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การสง่เสรมิการเลีย้งลกู
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Global Policy 

 
 

Every Woman, Every Child –EWEC 

 

พ.ศ. 2543  Millennium Declaration 
ปฏญิญาวา่ดว้ยความอยูร่อดการปกป้องและพัฒนา 

ก าหนด เป้าหมายการพัฒนาแหง่สหัสวรรษ (Millennium Development Goals - MDGs)  

8 เป้าหมายหลัก โดย 2/8 คอื การลดอัตราการตายของเด็ก  

                                       และการลดอัตราตายของแม ่ 

พ.ศ. 2545 
 
Plan of Action of “A World Fit for Children 

พ.ศ. 2533  
 
World Summit for Children 

พ.ศ. 2555 
  

ทกุเร ือ่งมปีระเด็น สง่เสรมิการเลีย้งลกูดว้ยนมแม ่ 
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Every Woman Every Child 

1. ปรับปรุงคุณภาพบริการ การดูแลแม่และเด็กในช่วงระหว่างการ
ตัง้ครรภ ์และหลังการคลอดบุตร เพือ่ลดอัตราการเสยีชวีติของแม่
และเด็ก 

2. เพิม่อตัราการใหน้มแมจ่ากรอ้ยละ 20 เป็นรอ้ยละ 60 (รพ. 
สายใยรกั) 

3. ลดอตัราเด็กแรกเกดิทีม่นี ้าหนักต ่ากวา่เกณฑจ์ากรอ้ยละ 8.7 เหลอื
รอ้ยละ 7 

4. สนับสนุนการใหย้าตา้นไวรัสแกแ่มท่ีต่ดิเชือ้ HIV ลดอัตราการตดิ
เชือ้จากรอ้ยละ 3.5 ใหล้ดลงเหลอืรอ้ยละ 1.5 ภายในปี 2558 

5. การปรับปรุงและพัฒนานโยบายต่างๆ ในการส่งเสรมิสุขภาพแม่
และเด็ก ซึ่งรวมถึงการส่งเสริมการวางแผนครอบครัวและการ
ใหบ้รกิารอนามัยเจรญิพันธุอ์ยา่งทั่วถงึ เพือ่ลดการตัง้ครรภไ์มพ่รอ้ม
ในวยัรุน่ 
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ECBF 6 months increase by  

50%  

by the year 2025  

Report in 65 the WHA  

Currently  the global rate is 37%, 
26 countries already achieved 

 

By the year 2025 it should come 
up to 50 % 



ขอ้มูลใชป้ระกอบการน าเสนอ 29 พ.ย. 55 www.themeg

allery.com 

Company 

Logo 

วิสัยทัศน์ กระทรวงสาธารณสุข      
 

 

กระทรวงสาธารณสขุเป็นองคก์รหลกัในการพฒันาระบบสขุภาพ 

โดยการมสีว่นรว่มของทกุภาคสว่น เพือ่ใหป้ระชาชนมสีขุภาพด ี

 

 

 
 
1. พัฒนาและบรหิารนโยบายและยทุธศาสตรส์ขุภาพ 
2. เสรมิสรา้งระบบบรหิารจัดการอยา่งมธีรรมาภบิาล และจัดระบบบรกิาร

สขุภาพทีม่คีณุภาพมาตรฐาน 
3. เสรมิสรา้งการมสีว่นรว่มจากทกุภาคสว่นในการพัฒนาระบบสขุภาพ 
4. วจัิยและพัฒนาและการจัดการความรูด้า้นสขุภาพ 
 
 

พนัธกจิ 
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Company Logo 

เป้าหมาย 

1.ลดอตัราป่วย 

2.ลดอตัราตาย 

3.มาตรฐานการบรกิาร 

4. เขา้ถงึบรกิาร 

5.ลดคา่ใชจ้า่ย 
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Current Concept MOPH National 
policy (กลุม่แผนงานโครงการ) 

Basic 
Package 

1. P&P 
2. บรกิาร รกัษา ฟ้ืนฟ ู
3. อบุตัเิหต ุฉุกเฉนิ 

Strategic 
Focus 

ประชาชนแข็งแรง 
เศรษฐกจิเตบิโต 

Event Based Project 
1. Healthy Taxi 
2. มหกรรมฮลูาฮปู 
3. ปลายฝนตน้หนาว 
4. Gift for Health 
5. อบุตัเิหตเุทศกาล 

1. โครงการพระราชด าร ิ& พืน้ทีส่งู 
2.ตา่งประเทศ & ASEAN 
3. แรงงานตา่งดา้ว & Border Health 
4. Medical Hub & PPP 
5. ยาเสพตดิ 
6.ภาคใต ้
7. สขุภาพ กทม. 

Specific  
Issue 
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Basic Package 

20 KPI 

Strategic Focus 
61 KPI 

 Specific Issues 
 18 KPI  

แผนสว่นกลาง/กรม 

 

แผนพฒันาสขุภาพ 

เขต/จงัหวดั/อ าเภอ/ต าบล 

เป้าหมาย/KPI 

ยทุธศาสตร/์มาตรการ 

งบประมาณทัง้เขต 

คนไทยสขุภาพดี 

แผนงาน/มาตรการ 

รองรบั KPI 

1.แผนงานบรกิาร 

 2. แผนงานสง่เสรมิ

ป้องกนัโรค 

 3. แผนงานบรหิาร

(25 แผนงาน) 
11 
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กรมอนามยั ผลกัดนัเร ือ่งนีไ้ดด้ ี
 
กรมการแพทย ์ 
ควรมบีทบาทอยา่งไร   
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แนวทางการสนบัสนุนการเลีย้งลกูดว้ยนมแม ่
บรบิทกรมการแพทย ์

1 การสง่เสรมิใหท้ารก เด็กเล็กทีป่่วย ไดร้บันมแม ่

2 การพฒันาองคค์วามรูใ้นการใหน้มแม ่

         - ทารกมปีญัหาสขุภาพ 

         - แมม่ปีญัหาสขุภาพ 

 

3 การสนบัสนุนการวจิยั ตอบปญัหาเชงิลกึ  

4 การจดัระบบการบรกิารสาธารณสขุ เพือ่ใหเ้ด็ก  
ป่วยไดร้บันมแม ่
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        Colostrums   
 

    No Enfalostrum/  Similostrum  / Nantrostrum  

Colostrums 
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1 การสง่เสรมิใหท้ารก เด็กเล็กที่
ป่วย ไดร้บันมแม ่
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• Breastfeeding 
Sick Baby  
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• No policy 
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• ทารกคลอดกอ่นก าเนดิ 

• ทารก เด็กป่วย  

 

• เดมิ ทารกและเด็กกลุม่นี ้ มกัจะตอ้งแยกแม ่แยกลกู 

• ปจัจบุนั พบวา่ ย ิง่ทารกยิง่เล็ก เด็กทีป่่วย การไดร้บันมแม ่

จะเป็นการน าอาหารและภมูคิุม้กนั ไปใหล้กูได ้ 

 

• เป็นไปไดไ้หม??? 
 



Jan 22, 2013 Jan 22, 2013 

ขอ้มลู จาก สถาบนัสขุภาพ
เด็กแหง่ชาตมิหาราชนิ ี  

กรมการแพทย ์ 

 
Neonatology  

Center of Excellence  
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Total admission in 2008-2012 

Average  
admission 
1127 cases 

Average  
Inborn 

722 cases Average  
Outborn 

404 cases 
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LBW admission in 2008-2012 

Average  
admission 
502 cases 

Average  
ELBW 

54 cases 

Average  
VLBW 

182 cases 
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Breast milk in Sick Baby  
2008-2012  

89.69 

Target >80 % 

                               

96.10 92.44 97.29 96.51 
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Breastfeeding and ECBF rate 
at age 4-6 m. (2004-2010)  
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2  การพฒันาองคค์วามรูใ้นการ
ใหน้มแม ่ 
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• ทารกคลอดผดิปกต ิC/S V/E 

• ทารกป่วย  ปอดบวม ทอ้งเสยี  

• ทารกผดิปกตแิตก่ าเนดิ เชน่ หวัใจพกิารแตก่ าเนดิ ดาวน์

ซนิโดรม สมองพกิาร แขนขาพกิาร ล าไสผ้ดิปกต ิฯลฯ  

 

• แม ่ป่วย แบบไหนยงัใหน้มแมไ่ด ้แบบไหนใหไ้มไ่ด ้

• เพือ่ยงัคงให ้มนี า้นม เลีย้งลกู 

 

 

• ท าไม ??? 
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A

l

l All 

clas

ses 

All classes 

Reverse IgA:IgG 
 

More than  30  components 

                   18 – maternal 

   others    

   exclusively  

   in milk 

ความส าคญัของ Colostrums 
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Day              WBC           Neutrophil 

1-3 day     105  -106            40-60 

4 day     105 -10 3            30-20    

6 wks        2,000-3,000     

Modified from Ogra SS,Ogr PL:JPediatr 92;546,1978 
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Delivery mode 

                                    2011             2012 

 

• Normal Labor         71.8                71.2 

• C/S                          24.7                25.7 

• V/E                            3.2                   3.0 

• F/E                            0.3                   0.3 

 
NHSO database  2011   birth number  409,988 

                             2012   birth number  420,316  
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C/S  Note  

                                    2011               2012 

                              UC CVS  SS      UC CVS  SS 

 

Provincial.            40.9                  41.4 

& Regional H  

UHOSTNET  H.      37.9                  36.0 

Private H.              36.8                  39.2 
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• Teenage Pregnancy  

 

   2009    Teen Py (<20 Y)     106,726  

                 13.5 % of Pregnant women 
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3   การสนบัสนนุการวจิยั ทีต่อบ
ปญัหาเชงิลกึ 
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กรม สนบัสนุนการพฒันางานวจิยั  
 
การท างานรว่มกบัเครอืขา่ย ท ัง้ใน และ
ตา่งประเทศ 
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                          Welcome our friends 
 

                          Welcome our friends 
 

 
600 million   

9% world population 

//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/8a/Animated-Flag-Thailand.gif
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• Breastfeeding 
Sick Baby  
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• No policy 
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• We realize that breastfeeding is the right 
nutrition and critical to child’s future and 
in fact much of a nation’s future 

• Breastfeeding in well baby has been 
increasing , with many of the the 
promising activities 

• For the right of all children born  to 
receiving the best nutrition, it is time to 
promote support and protect 
breastfeeding sick baby 
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THANK YOU 


