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o Sootideore (Birth cry) e uouauIRuIsy (Rest)
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e llalkdaosoudd (Awakening) o Tsiae | gaicn (Sucking)

o gnNHoIUU (Activity) o WBLIWSHAUAUNE (Sleeping)

e panumeonau (Crawling)

S @ § unicef®

alivegthrive = .
(nomn&;m,e_gmw ooy nSAEULY .,ww-w forevery child

 DMsIoNUUWOWS iU  IUAdonaoa) 8 IUANSUUSMsShiwenuansowenua)

e s NITMSIONUUWOWS | TANU | ASOURSDIILKEDAGE | 8
i anunsisMms




013671US lisniaos auulse

ACUIIUADINIUUDNUNU

UUIIU Ao munuzjom

—I—I—I

Ei\]ﬂﬂﬂaﬂIWOaﬂUE)U

“uuididugnanan 10uvedvary 1ITUAUNUTIM NJ9=TA
Auanld suluilasrilduenenisn” unsa:unf Aoan
IAURUNIU GreguauntiorinntinAbiazringiuuendnu
nouAlUMoe Tuineiae Isasiessuiionunouiniiniktios
answasUnuuninuawsounu Gidesduonelridnym

IRAUAEI-013811US IIsRIads aunulse wsns
SUNISWHIYINIWHIYY la:gus=n1A10
raUs:zinAluseNsiResduURUIKNISN
ngod 3 11a: 33 fueviduideaun nazeule
Ao:TRULaNUNUREAINNA=rE

isyoum1ala
L% v | Y | L2 (= 1
“paunasgnAuLTnanuaniaanAugiiugud [uamul
= 1 v ﬂl o o & @ e v
finlmi vdeyaliiFen o vivsremsinsiimifidlanialdnunnmue
vaneuiinnug viseaeiumeuifuul o mefufinauddiy
dsraunisainisidesgnlii uazdtfinmildamnaumens
1 U [ 4 1 s 1 @ o DAY ﬂ‘ 1 o s
wiaziaufiidayaunndneiu uaeuidideyailifaiowe:
Widayanlignaesting iy TAfuamisneu 6 ey unaaufidadsy
inuuum vilidnlarvnuulineass s Andasuuuneadldiuls
v 1 S a | o v dﬂl 4’
Ineldfieednaziina@amuununnung iy azviliigniiiuau mela
ATAMIA
1 dl v v v Q‘ v |
Tainaangnudl i mthnveddsaenunaliasaau
ﬂl v 1 5 ﬂl a ve v o & d‘ v aa
Foannsliuumie g waznautunauandldlvinddeds “a519@in
wirassdMeniuuuy Weulaaunmdvdgass walnleatifa
NUAsUINENITNUINIAR Gl TnnyFaanisidesgninsunusiunlien
1 1 s a Qyﬂl v 1 I v v
thaulaun emiudeay asnifudiudaunsoliuugnliun
N1 6 wau Wildenuiuauiuuiun Srldldenu peundullviten
=3 I W:: A (=3 (24 v 4‘ (=3 (% | 1 1 :.I/
fanalulanslatfuuufuananunn SuntieafAIin LANEENUANTIL

a0 s Ta o ee 4y A aw o dad
WAnusadn addatazliunudesnunelviuiuian inszihddmangn
dwiugnuausii Ae unuil asnlvignudausens

a oA 1y 1] QI v &l o < Vv ar

Ufimnspuuidelvidesuiuay afuiluunuarliignin
s isevendnauduud wmdauntihiuazanuiuiinrey faqiu
Vv v ] 1 v 491 o A v a T & Sl
dayadnienelidfosnrenivda Aumandumediliniiunue
uazNTZUANTIAENgNAELLLITI WA TN LLNFALN wigAlr
fianuiweauadslivaadelamun  vatantieaususes wazauly
wInnae Aathuans viseatnsAmdtias inliaudiui Wuuu
1lFennasdnenan sauAanula

guassnnas Urym

mmLLuWﬁﬂimummmmmqLLm"Lumﬂ Aurinleaduian
mwﬁu’ﬂ%w’muuqﬂ US4 aulupsatAsTatuAT LAz T uan
Furiasnnndn sz winauieg wasdesausntiuunaaufians
naneTufan Flanliuugniauusn dhwtinanas 10 Alansu
éﬂﬁﬂﬂﬁuuﬁwﬂfﬂﬁamL?’mf;;jLLﬁ'z marzfluAL UL NNy
Aun Wﬂt\iauﬁaﬂl,wew:l,émam,m lRENAEIUN ATALATILIAN
ludaduugnuiufls ienatnaz luaune 1diluse afuendn
laulsaenntviuugn msnzifutisaunines drlulvignidugi
Lilufulsfldwe nandwll asfiounanduvindldiEug



vwtfidiings dgnindusuil dieiuivansaussudwiew B
uuazlune mauﬁ?uﬁwmmuﬂ?nuﬁ@mmmadﬁqnﬁmﬁuuuLLﬁﬁfua:ﬁaawﬁ F99399 un
inlusazaouding nas 6 weufiuuuiiaziafuieaeauie uukluAveeiie il
mmmmnmﬁumumau wiazehafiafanifenline ndaifliignAulude 2 T Fosiuen
nesiustimuiiguuueuusi uas mqmummumﬁmuﬂﬂm waenduly uane
mmwuﬂnammnmaaﬂaumuaﬂmumﬁmiw@umuﬂmu Gisiuiinz sldieednaaiy
wilegauiu uAALATLINAL”

IUUﬂfUIIUGIO\]n’N’IUUOﬂU’IU (I (VEVED

wawmmmmu‘lﬂmaumﬁq Lwamman mmumimiﬂmmuaﬂmq LLD”]ﬂ‘J"nuLﬁ'ﬂ
Wﬂqﬂﬂi‘mLﬂimWﬂQﬂﬁ’]u“} meumﬂqmmimu mmﬂammmumqiﬂq k) AN
Tty e liuugn undnsmednlidanmiles

a | v! Vvl dd‘ (=3 ] a QI a QI v v

“ar3anaunuzaz weiinezleangn AluvEuauuuaiinauliign ezgnazud
ldufause Fasnufinee g nduuit Wldviuaun mezaslaazideasioauundagualnls

v PO v = v o~ % @ aa da | v

aghatiae 2 1 fetiuemasiingn v Snanduuudy lenanauiaruiuseanisan 1dan
lduunn aziimssvesiesindiauuniiy wigidu dnaueneliuugn sanlvineu
1 1 < o G’G’ 1 1 a | o (=3 v v IS 1 =] s v
grutiada vieents Aduuuldge uinseanlduundald dhludousefsundutinu
wineTunuAnfiasFunduuntiunewieliuugn udes mLa'urTuamLﬁ'Jﬁaﬂaaﬂ”lﬂ
YUaNTAY” vinenuasamn nﬂmmﬂusn mu‘lam 7in at1azguinsalgnie S
ane¥auy fhaqulviu nez AnmnFoutiuda oldun vhendnsna wmuﬂmuuwnw
A mmmmuaﬂmuuuLLu’Luaman"I,ﬂLLm ﬂuum‘l‘,mm‘l,maﬂLﬁmLmaﬂmauuau
UUAANDR Lﬂuamqu@umuiﬂum nARUNIYINLA T anTea daaiiduiiating
ieFnmnszdtium Slddmtesun uilreaiildsuriddesinasauni NALUY
wazaniifmedesgn melinasla dausnidesgn witealnsufugeuiiuassau
L'Jmmﬁumﬂmuw?am“lﬁqﬂLfﬁ'ﬂLﬁﬂﬂaﬂqﬁﬂ aniifignunfeundiedugnise nasugn
uau wazldautindaulin

waawsyimnuuiiy
@ a aad @ o @ Y ~a  dad a1 « Vo
“unuiiludadiangs Juresdny duduuiianings Mudaunieazliiny
v 1= 'R o al vy Ps & a a
an'ln aeluillasvinlauananiar” fauzaesauamianiszaunisnings wazliudsm o
fa X . o - - o
NiAnTuiugn *pulpRuLLATIAuDa 3 Ty wnAnen ldeaufuunainafanyisaannann
1 = Wﬂ‘ J v < a dl 1 < Vv Vv (=3 S
Tuutie ndeudFewnnaulng 2 19y wifsenlufuuuiutudeld wenzFimiuiiu
waiuudfiazuaumnideaziuuuud gainenRefvenaeudne windaneugula anela
asuia anlaiuunul gunmaesgnaiudewsaiun ldesthe uweddilsafeniy
naaunelalulsaeu 1hine Auduanaazandeu Miouds ungnisnedeuniualld
a Y a | RS Ao v P B v o v
fuynfiavues waldifuszlsuniae wndWmuinisdiuanesd uAnireudnaFaug
=3 YVas 1 v Vv v s [~ (=3 dl QI/
37 1ndanile eaulaulinnd sz linaiguawiuen wazifuaniduls
mauma%imq willauglvg waz ummaaumqum wioe 9 muLsranin LLm‘Emmfm
Fusnidecnelidesme AUANIEILN ﬂmnmumuqmmnmaauwuﬁi“mﬂqLLuamfl
augu wadlezlsaznanan wadesli winen LI’W’]F;Im"] amqmauuamwmaﬂmuw 2
Laﬂmmwmm’mummnuanmu‘im vaninIsenunieutiasus lafuAYeLIAL g e s
unuy n e e <) LmuuLwammmammauaumnLLu dudaangnvinlianglaaen
wndnenldmnaannisnen”

VOAISS:

“TauFudnlafiafeafunnssuisaauuu mszinnaausaiuuseding
meul,waumuu“l,uamanmammm Lawaumwaum‘lwanmumnu adneiansn i
31281992 mm‘f,ammumqmuu ma‘umimiwaau*«m‘[iqwmmaLmﬂ WFRANTUILNY

A~ - = Yo @ 1 o § v
Nt NAMIRaNaULRaAUIIN ey luuuziinla

summmum LLM@"‘Iﬁlﬂﬂ?ﬂmmaumumLmeam =AU
husanedieannnin fmamnlmmuimumqm
A laEe LNl 13.11‘111&'111111111/‘1@‘%?]@
QI a v | v QI | |QI v
anivauase e udnfunineesruiunfiazso
A lAAeana”
< o 1 =
amamilinuy lineanaunananuATEn
adldaennViudiAdenun AaunsenunIsWNEay
o (= ﬂ' s dy v Vv
nsvineu insziflununminiaesgnuas iuusos
wdeden @ede @endsny uidsawndayalvign
fas i@esgnatnaiinuge
nsandaudiiinlanianiinananmisg
mqﬂi"mwﬁuuﬁani ﬁuﬁﬁuu "I,ﬂmw?av'ha““lﬁ
ammﬂwumqmam Aa Asmwtie: 9 fuamng
“menmmﬂ °lwamfml,ml,wammm Futiuy fufin
afivde ammwmwaLLa'J“Lufqmﬂumm"I,ﬂLaﬂuu
azlsunnune Wimndayaudinsasdeyan o iaenill
dayalens TNAUaIAUULEAIN Y YiTaNqUALTISIA
= | | a1l @ e | aa | o q v
Fosunudynlaldenn ainfusaena devinli
dy v 1 Y o (=3
aesgnanaunuladse”

o o - .
nadlefiuncundvolnu
“aennlviguninludsignaies Aesiiiavinli
Vv Vv | I o v a s
Auluthudnlanuuuuaiicle Aenisdsstlszuauiu
o It oy o VvV @ v o s
AeuA 9 lulalades aneazvilAiumenaang
1 < Qy | o v v v
ngnuiauss asstiuanifudmaluls ausaudnea:
[~ v 1 v (= a o s dl o
winies valinauumnauduuds Iirdslanazyin
Wilduzaz mszdeiewi (Juddiiguadmiy
] Ve v v =) v
gnisun o) aenlilasumaliisganidals ladan
aﬂ'ﬁﬁfuﬁaLLJ,J'ﬁ'vhmuLLé”quumé’uﬁmmqm U4,
nne vy mmwmum uazéfadidlaznn
Nl Lamanmaumm%mm Surmsanas
‘u'aLﬂumaﬂ'ﬂwmuLﬂuLLqu}nmum



wulnregu 9s9Adn Junu1ans
asavaansiuass audu...AseunSoINAUAS

Autlanuuan-fulnmig 1919atn Tunundns uenmeidana

a |8 4J [ I v Vv
NTUATEWNANIITUN fﬁuﬂu@mummuaﬂuwﬁLLa:umeum:
s (8 ° < dy Yy I Yo YV

lﬂLNElNﬂﬂWﬁ‘ﬂ’]’]lJ’a’]L‘J‘W‘Hﬂﬂﬂﬁ?LﬁHQ@ﬂiWHﬂ’]u\lﬂi‘Ug

lIsuuum1al

z Jdeew X Y Lo X

“AnuAslausnFLYI lLANIRENgN A LLLLR AT
z 11 QI z ¢ XK v dl Q‘ v 1 a s
AUATINAIATE Anwvndayaimifeadesetiaue Tanumiy
Tigndgunmiauysoiundauss Adlinaunuas Lmaummwsau
‘Lummamaﬂmﬂummmumnaumaamm Usiiuvilaiasnn
Tiaastnammude nethuweniagglniszuiauazgiavans
> o s s NI va I o < = | o dl I va I o
A7 dvsusan lanuuuwuInedwsen wasan b lanuuuwudn
gaunauazfieguaungwuaifeiuGasldsen uaneaniud
899U A lALBLAWANN uaziminzaungnliliuas asiulan
asiAgndniLgnAn uuulAz”

1 v QII Sl Qs &ll o v Iﬂldy

uwiasdayafiFaumiloundsnazvinianuugiingu
1 v d‘v 1 Var QI a o A
Mnradengnatdls Tasuanaumue ey oA vilvde uaz
< rq‘ QII v Qs :: & dq/ I a
Aulaamifeadesiunisinssinisiaesgnuazuuud o7m
dayaananmue saununaa alsua, uw.dAnade WAL9TH,
W& e 9ndulan anunanuuazviids

IonsouASOKTNTAUNBNIKUIAAYU WanvIAdTo
anFIssmena:laiieideapmsniAiAulmduAu
AUARUNTW wassnvedweliduwuuntivanie
AuaniBuuilusgeneuAad:vosAaduloni
Aoge Ou 116l vugnUV\?mmmsﬁﬁmuamSUn

Bowonulging 7 1iou FnSouiwausig 18 1dou

nazfuduiweu 5 Uvostadluwg aunsndoviway
Aulivevwoala:ws:s1sutiniula Twisn=9ule
IaangnnseunsoAatutiiiungosusulsllin
nazifioway “waAuSnuuIL” VourusuuI
IKaUs:INANg wiouAIsouTuUvILUNIWAIT

Tugoavaunruunulan U 2560

289 WY ATAAIL ASsUnTaung, wiy.aFen Balnlsaifa,
wadayalifgudunuiuislszindlne |

whrguriuuntAuuIdla

AuwAnusnsdutnensidimansussenadnms
un Tnthiigua Meuny §1uIen1s NumUMAINaTesLas
WANE@EINEINg waz i aun1ginIsine I uAIUNISLEUINNG
< Gl ) s 4‘ Vv 1
Ansuaznsasununs (el wadnmsFasunazgnlietng
AR

“WANIAANT NI AT ALNT L ULA L ALNTUNNS LI
uugn Ingasulungiuluunlianunsofiuuueinenudiaiuam

v a |d‘€1 d‘ I ° 1 aa
atlfauazfuunuiitueannaiudlivinuns meedin
(2] 3 < a < 1 Sl a
wasuanasadzann wawivuiids nangnimfdlzaz mileud
-~ QI 1 o Vv Vv aQa o -~
mﬁmmaaLmauwmnmaﬂLammﬂmmmaqmuﬂaq ANANAL
ﬂ“Lma WREAT INEznaNTIuLLEe: nensnEinn
vy maqmuﬂmuuau’lmuumaﬁuuummuu az Tuwgriy
Tuiusiuuuiiuay (Side-lying hold) Laﬂmmmmmmmmu@ﬂ
| o Vv 1 YV o 1 v s Sl o 1
uazdd vinlvudgnlavindeulumeaiuuaziuseinanuluang
Qs v 1 [~ dl 1 QI o Qs o v v
nanviulpednufunae NdAyAnuTnAndnlalazng A
TeawvaeadNgninsNaLluasauai 83dns wazdny



| >3 o o q‘ o v Y ) o Vv 1 | o Y o =3
Hundsdagvinligngaineulruuuiamugiulidnda
tiadlunguastiadduunlifiuuuuduinasn audsens 5
10 war 31U inszAuuAnligniuuuluagwaitaualdiag
PAuduaTuaen Sulnunudfasinauntn dnauinnazanenn
wipsasiluuylilang  Welandesliiinilng g fazwign e
linseiunaauuaumeynau Tinevineiu aeduau s Tuwu
1 | @ B 4 A aa aa
agiauadn gnifluasasduuuuuniiang Hilaunwanganez
MenszAulilinuuNug wazieameiuANUABINIs BNt
AaBALIaT unudinnniazain uAnnfnAquliuuRuAELN 9
Vv v ﬂl
anusa Wuulannimniaan

oUassANWUS:HIIALIaNAd8UUIL

Wandszaunissirasguulauil NnAufiaanenuee
I o s Q‘I QI v <~ [ 1 G'QI S «
wndwiuauniiandayavsedalidinenufteditlsleniun
Aruaniuwrauunulisenauudingvataaues salil
1 vV 1 | Qs 1 Vv Vv 1 QI Qs Vv
davianaglassaun tuvidanad uilaymilrgaiiiegninazla
Auuuwy
ql ‘o’ v I3 Vv ,ol %
gilassai 1 usnAaamiuuiasunn vinlvignimnin
anasuInauafafludunse ﬁuuuLL:JLL%’Q&'@@La?mﬁuﬂuumﬂﬂ'
LﬂuLm@uﬂ“ LmewwmﬁquMmmuﬂi mummawmﬂmsq
vy iy una@srila HANTNAN, mummﬂq ‘lwaﬂmmumm
agiaunluiufiu 4 w. winanansdu, Qﬂ@mummmmsmﬂu
whetiunszdusaly, dszauFeunaulviuy anelunalszunm
-~ [~ =3 ) YV T @ 3
3 wau Tungfiduanuuudlasesilasiun
dl £ :; Vv I Qs v
guassai 2 Tyviuuwanivassdludmdsnean s
v a | = I i
2-3 Ju augnetdsusanuuuu udanveuuddsuy nautiu
fmnlagniemenuazvgaliutauniuuaIznie wazifaaunim
v Vv Vv v Vv aa :j
nsliuugnlignaadiaednthnnieneuazgnisynas
dl 1 54: Qs | v =l v
aildssan 3 mamummmmul,ﬂu“l,mua”l,n@ummm:
7UBIR8N Wum‘lmmmﬂmaﬂmmmaﬂuuﬂmﬂammmﬂmq
Sl eendusnaiaay saunetiuuasiunisazata
1aiifiu 4 . “lummL?uummﬁuﬂizﬂULLa:‘lwgﬂma@mqmﬁq
dnansu
dl a v 1 a 1 %
gilassai 4 gnansn lugaufuuLulaInIIn Wevin
a ca 1 a v 1 v = o Y o |
AUUIANARUIA LUEDUAULAN @muummaamim 3 ey vinlrnanflu
ARBLTARUULLLAINTIA LazfapdlruuuilanniAiednEuay
WufFunutuy Audhlsedleununinanienunavisa Aues
druudliunananud AedugnynaTigndnaudndadls uazin
v [ 1 S YV Y v | 1 @
mLﬂu@mwamﬂ@mmm:a‘a‘twﬂauuuumm onfluluaziuLml
aNLUAUA
dl Vv :: v <
guassan 5 nisliuugnaulnunizaaiasgnAudn uaz
v :.// C‘ s 1 sl | v
nsluugnivaasaulunanaediu fuhlaeidaniinienislauu
NI I o 1 v [~ 1 v Vv QI v
Puiuuazluauiies, gnassauiazuelinuazdw, nauitiag
s =3 C‘I = v v al 1 vV QI v d‘d a 1
flaan fazidaaazlvitiaanunay netiaaduldinnsaziune
Taduslafu gefuunduugedunay

WAAWSINNNSIASIANADYULIIL

1 o q S a Qy I [
UNANNLULINTLIAENAUATILAZ ARLs NNaLLNENan

Wign waifinuull uiALazAEeY IsAeNgnivilauiiauuz Az
i llvinfianssusauiuununnadng gniauas lasfiaunlufaeiu
= E% Vv s s | [~ dl o a 1 1
Geuglaaiu luwgiuluundwaniveuvinfianssuns
dl v | q: A < 1 a Y 1 (= ]
Wi 1enh ladain 91agd lauaumAs Faanas natraudi
a [~3 o vV & = o q‘d |QI o s q‘ q‘
WAL IAN 9 TAnuguuaziimuInigia wndsdAynani
o Ve Qs Sl Vv ql Gl b % Q‘ -~ < ::
ilaluwgiuluiundanundaunazizauslunnds Aa Anvaas
Sl 1 & 4’ | a 1
autiunudifluavnsunlnenaan aafuenmisItAEnIN
adlaq Wlantiasfinlin: wszfluiamnsnesamisla
q‘ ﬂl I v 1 1 :: 1
milnululauenanuduazgnatiueg Az
YV 1 N e q‘d
wanmauladaiaui Tunguasluundiannnisi
audnerznisiuuuiifundnasa Az dunnang g Guan
v v va & | v | [ | a Bl
39 nalanuuusdnaelrersuninas Tunezfunszvvise
dela
e lvauuazelasulsslaulvensuola vinlig
annsanig anla e1sunl warartygndauaziFaufesiatans
waniianugalafiunslriuugnunn e imeizuuul
aze1n Uszndn azaan daendis dauauasilezlavdnmia
1 a :; 1 d‘ Vv va :; 1o =3
FNNMELazAnlIreIaLLlLezgn lungiaunaslanauadadn
e lungiuuuuuiundnimeuzaz msgauuaInanu
1 v v Q‘y a v @ &/ 3 LV
menszfunduiiatFulnrasgnliudussan vinlilung
QI Gl I QI Gl 1 9/:‘/ 1 <~ 1
BuFenih wazluunEuEanuy Tafwn 01g 7 hauAz
1 I [ v vV a v =3 v a v
szmagauuiilflATanasting Mealnuthe gnaslaEeug
ad g o I v |
neausszaiunnanaldasugiunisudlusuzlviuuaz-

WnnasietvanuninnAu

lunsi@esgnaneuuid msdannudulauiudn
1 Q‘Id aqa ISl V: Vv v | ) 1 s
AuwinnAuaunmnAransaiiuulignlan: ualdnasu
puesuzaz velilagu e nsizsenadeluiiunadnsuesuuuy
e oae . P
Turiuitiule uniimuinisuesgnazaee q dszdnsdinau Fusash
liuufiusenr vaiiiesdulainuuuil e AWAnandmiugnis
AnuEnANUBLgUAINdUTaynAsiiulgnlAueyli Fatuuaziu
1 Vv 1 | Q‘q v 1
azpelvnaguiulilunsinuazgnisenz

13



NEY.QUFNIUR
Us-awaigwsna (Ium)
ANUIIUKIIAIIUEVAUNNS
IAudansiosuuIy

“SiogveunrunistiuuId AR
ogllinlATnaBnan 1a-nnASJnan
Auul 1IsMIAaUTE WARY dUnign
Tudeunan dounilraniwmuinis
sounIU lngIawzNNAUNILIA
fAooA:” IsuidouuunianAu
AUNAUKLIN9ININSTUINY ArUILn
NEY.UgNIUR Us:zawaiewsna
oRnUingounls “Itngau” NAVAY
untugAndy
Jeuuiduwsnssignisid
SNgNS-WSNsSAUGVNIW lla:
rduemstydulayius Anultinia:
ASOUASIINYITUWSIBUINOSSTUSIA
iSovuuiiiiazAruwoatnaaniu
Uaimosdous:s1duWusvouyals
AugUUIUIKIUS:INAINg
Sutivewnunuinaeduing
UWAISeIUNUINBIRTUFIU=ALUIIL
ANNIWAUUNANIN

Isuuum1ale

Anumdlaraspniltinduiigaunn
1 v o1 ! 1 dl Vv a
wallviAnuiutemnaang g e liigniauln
1 S o VA% a o «
agiinun vinlitlaswala-a.oy.addng
wazdaule @1 7 990) Auuuu 20 ey
Vv e a o aj
waztiasnla-n.oi99nn wmazinulie @i 45 T
a SN a A e A |ao v
Auunau 2 1 “wallgn feriuiFedniilin
ldirefunnau fiaawnanug ineizndrindiaan
truasll unvagneaneaznduunvindamantilva
Lild Badnidng nn 1-2 wauull wnfiaz
o 1 v UQI 1 QI A/ (=3
UWauniglvg o 1aFeuddddu o uausnii
anunniulanyaiifaudunuiwislszinalng
pefiuthnuessy uSnsiuiay Asdnwal
e A ..
Woutes uazanAmul g Nillszaunisalsauda
Ve I v ﬂl (>3 QI o v a Qs
wazilvg/luting ndn g BeilAnaussiuaala
Mazi@engnieunuiiinanyanain 2 MUT
| 1 <~ dlﬂ % Q‘ I
Hupuuiaunin Ae Wluz anads uaziaes



AAET JUNA “Lﬁwaﬁ'uﬂhqﬁﬁamaﬂﬁ%ummi’[uﬁ;mﬁ‘lﬂmﬂi
UL AE AAEBATBINYNITNAINULFEN faoaldaindu
amsiingd ez ignfiuuuu %ﬂ@jﬁﬁmmmiﬁﬂ'z quannuda
Ugd Lﬂf;lu@uINWF;l’TLl’]aLLﬂlD’lﬂuﬂuLL?ﬂL?llJLﬂqJ’Wm{Ll’]a 1 s0LLALY
Ay @uﬂ@«gﬁuﬁﬁmﬂmn pasauAuNs LIl FilFusatng
Hnlilnadngn nﬂm%&%nﬁuuu i liduda wane aunign
ludaunan HdwviligniaunismeasunIsRuInAIE Az
mu‘imz}miﬁwmaﬁw%«.wfiuﬂmﬁ@u ﬂi:mmwﬁwaumjmmﬁawm
FumuvnusInauRAEANInNY tasAniLAelaunau
A wdifuguunndy-

nnvunsguiiuuanin

Aruudauiineneuldnan aglndinguagn g lonaz

v
1Y o |

41438 FauALsninaund 6-7 1 meziflulanianasany
Auiuinuignaziinnunaednnameiu (eailiainazdaNane
MTinvasgnluauian ﬁqL?aqmmiﬁﬂﬁﬂﬁm AMUITLAIale
“luwsazTureudnegeas anduiEnesanisinaiiend
iy gEnYea s1en1sdundy AEnsnuBiud uaziiuinenns
s a < a 4J QQ‘ o v 1 |
Fudgvisenuanetan wlraanisdnassanta ynednuiu
Anugunazliminlu@edn wivuvdniianugaiian A
\uanuu ful time Az 3 RauLInignAuuLLUANFIAZ
PA9RNADUN 2 IMUEUYNARRNULLLAMNUTNNAUYINGY 1
meu navngniuuuate wifitfuuume dmalandsaini
flupsasauisiiuldaanas Miaduiuuna laan 1.5-2 aaud /414
1 1 (=1 v U o d‘ 1 =3 v
alagauauiaanty neuldvinuazneesiauuiuaudly
wazaty uwdimaufiaziln g fuuuudan g IgnAuuuasien
Tazinaunneeuiuanisiauudaz Aesq Uiuld guagn
aneAurnele Audhundnnisgn g wildddlsafeu wdnduun
G YV o < 1 G o o a [ @ [ oy val
wianuazlslinugnvisaluilivineu ndudnilufundu flad
Tanaisaynsuiu ey vinmstiu enuniidatiniuuay
WinuauAETL”

QUﬁSSﬂ—Urym |
“Taesianivuugnauusniiiuiulaziseglassn
1 inl é’ Qs Sl v v Vv v
Wy duuanas gnifuan faeudenlva feawndaya THanug
Y o o @ lyal « =<
naunde lhAnauLaziddlasinuigidsraunisal sauds
pnuianidulanuesysiisaudunuiuislssindlng uaz
1 a « 1 | 1=y 1
wane e dszleadunnaz sauguuzar amnufuudiialn
v 1 Vv S0 ‘nj 10 v ﬂl
yasitinagnamautinanalaaziitfiyminuulifesnn udaFenis
7 g - [ v Y Y
Tuunuinuaswds mendiuuezueas lanunliign
a v [~ Vv dlddl ] v i Qs [~
Auunanniflunisnsziunangn diwutesdla meudaudn
1 a &l £ o = d 1 v o 1 e ¥ <
witheAnaeliaaniieal Aoudndinaz wiliuugniuey
all 1 Var a v ﬂqj a s dq, 1 9: v
Aladn gnldsugisnuniuaniaaniafmiliuiuueasiog”

navlanunuidolru

gufmeiunATaLATd LLa:Tﬁmﬁjlafimﬂmawﬁq
aﬂwﬂfv:uauaqﬁﬁﬁqm‘lﬁﬁugﬂs?ﬂmmm Fovilsluiiu URIUILY
Fuusn ﬁLLﬂnnﬂﬂﬁ‘lﬁImﬂ‘lﬂﬁmm%ﬂ tfuie thuwu Tneilvign
fuuuud Augfiuaminadumuiaauisatneen 2 a9ufias
AuniaeAz wigninnuarla neudeuss Wamnnsh ansunl
ffund figiisnun uazduialsng aneflasniisdetaiuns
Hnvaiduiaslaliiud g nnimuzaz fixlauazuaumesiiiien
Wiriugn ﬁj‘aﬂmﬂnnﬂuﬁﬂﬁﬁ:

VONIIUS:IV

psvaN@EEeINIaTa AuTiasiuL TRy
AzALLLE AR LLa:ﬁummiﬁ'ﬁLmafﬂﬂugumuﬁz IneidIusn
HupuRnnunfaz@onauiuasmiluin Tunaamdsangn
Auuuuiuaziiuuuiasa ﬂﬂﬁl,ﬂumuﬁmauﬁ'uﬁﬂa:u \wazatudIAz
mauﬁiﬁuuqnﬁ'uLaamﬂaﬂﬂi:mm 2-3 AnsAaiulaLAY 2119
fnuufisey Ao 1ndade thunsdsld 3 NEIETARL
waziuylilsnAa unuden diawmnsla Ae ldinsanuazindeu

Tdieana




s | pL

o

unuminnne

v

nual-twngrrgusuwun TnlwsTng
UgIWNEBIUINYNIS
dnunaaiasugvniw Nsoudy

“rivnuiedulsuneavnw
IjnazIANADIANYIKIAIIUS
iBounisalandiazidniunane

aa o s a < o

HAsusaiumalavasunmdnaeruyun nlnglng visa nue
1] wauwnddnngnie diindadsuguam neueunde daqiufunn

| o P = | & 1 o )
wivnsgninede 1 1 6 iaeu anuthaulalunisidesgnagnvuailiu
AUYINUBUNTTRULAZLAN Lﬁa%qamﬂﬁqﬂﬂﬁmﬁ’u,mmnadﬁﬁnmua:
v | | @ Aaal s o & a [ =< o &
§u171 unwdfuamsianaadmiugniiassaualny “AnsiFasiiun
< a ol o a :: Vv 1 v Vv a Qs

waz ifieennitgaidn dusdalny addaliunddediigniuuusies
WilR Wagnilifuunudetnasientia 6 Rsundwntuliienmsmuie
o a I v va Vv v s 1
funnsfiuunudldon Tnelifuunaniineuagihufusssunidi
v = o P A co o i o o v a [Ppa
v By wazTuand enfindvieiu seundllvinudlvignivuuwamily

13 wavilimuiuf§andnlada edneeegnlassuainiugiuinng

anfuuunulgidonJTurinau
v
- v de = . . \
AuvueiliinnszriviFuiarey viuinsuaundelungy
AUNTIRUKAZIAN NITINUNULIATNT TAYNIATINNT YiNAde eanuUL
uleneieguaguninaeduinazianing urasiulidszyn Tinssn
daya nunamanansiinig dneusuvsailuingns uazfasiy
Uszgufivasadneiiainaulueanila waznsidhdudszguluaniun
1 k=3 a o o d‘l v s v
AN49) uAfiausnLEnsdnnsaiulaidegnlufeiuls
“denauneudithidign viuniludiaziviurseitio

< a e ] v ) dl < u‘/ o dl v]
@3 aiind i luldiweslny fezunlviheullizes o anaun

um [nuiawz1ISogvounIsias
anNA28UUIIL WoSIINISIAL
anNAgUUILUREITY Al na:

doduaansguliidaniagdndin

UanNAavIagNannduuUAIod
Aln”

rawuenlild Mdmeulvuegling Ao nanwesgn Sweulvusgiineu
S o v d‘ o =3 v dl d‘ S (=3 Vv
an vihulildunign iasalieeziian Mivdeinall luadnu
\ussamilennnn q dunsiuwdituudidieadesgneay ez
(3 1 (=3 o <K v @ v < 1l ar
fildiada ndufathugnisieanisisuazisnfiosnatiugn nouusn <)
[ [ v @ Gl |dd‘ Sl @ | o (=3 QI
fauanldresls fiasen unananduazanenafiieiusium
o oa o de de 4 X4 -
AuenedusnAumALTIiLEe AnmseaziBun AoEgLA
Favewnsmsfiusesasy 5 vgnnile nauuAn fesuiunlszay
ununndAnunnuesAniens Ae reuuwdlthirnufieueuuuaniiomn
v aw v Ay 2
avane wldnalauialivey auenglureiuesudezidunewivau
ldieuenanld@euunnrine: aduayulivaufiuuuidifunung
AunediduiuAnaudieios menufiFamsidesgnniouiu fhauni
v a v v v Y o v = s
fazlaun Bnauaznasdmeszlavinlamilauiu
4‘ dy v 1 1 @] v o < e [
Famsidasgnimeuuui aumefAnsunmeiy Bateidu
QI o o o s v 1 Vv va 1 1 a < - s
addyddiuduesingnisradifuuLulagnuAeIN 6 Hau LAZVaY
= A a v @V va o = | P
6 auiEuiuamsmuiefseslinuuuwinadiaslfeatnelon 2 1
Auaidnlasteaireswihdtlidin naspsangn Wenaatn
fufnaumeutadiatetgnuudnsiduzafy eungauLies o
Uz AREQUAITENEMNINIERUINSIAUA Aunalny unlnalny wetwidy
o [~ AI &I v 1 s 1 u‘/ | =3 QI
Funfiduaielddesum i aegednrin asuauaz e ALA
dy Vv ﬂw v v [ 1 o @ | Vv o v
araeyalviuy Jefhnquliiuy Alieedn fuuunliaz fdnveunm

=) v va | v @ | v 1 Qs =l (=3 1
aldliAnazls Wuauihouinla uindsainiign fmeneuagnaunn
@ P

3
87

AuralNTetguaisInaanan neullAaudinaesiiud

U
N



— [ ~
asNIsINuUdndnuuy

adignanuiiainsenia 6 weu laelifutuseuluieun
4-6 Numlrignanriids WifuuuanieeuAey wdaEuluuufiues e

AALGNANE 2 Lhiau

' '
@

(=3 [~ =3 I 1 | @ v v I a o
“fufuafenlalilutewauds giuntiu eiinduun
Vi At lligniuneunaneiu usn g Ay
1 1 = el 1 1 Vv a 1 1 [
dosuaude Fenaninllndunazateligniu usdsngingnliaes
a v 4} a 1 A o K| ql | 2 s ﬂv a 1 Ny
gauiu Juniliiuun 3-6 aaud aunasaadasuiuilniul fungsil
- 4% e X e vy e v aa e
wnu Ae e uuniuiuturluredlivewauds udnenunligniuluiu
aall drununvderesfuldguivuuualutesands uuntndulid
war e lUuFnalvAGInuLLT sWaLNBLR fusnaugn 4 (o
4 o - - 4 e
upsuagnial] wdsanengUszunn 1 1 gnluseufuuuuiiutuds
1NVA FDAULANNAN PaunaeTaelinuuLan uuniaaeslsd
wdr lduuLwdanimnaudineullvinaey reufunasmaunatsAuuny

dAvusasnAestiuuunaunateTula ldaevinmu

oUassandaUrymio:Isinavu
) :
1 vl Gl Qs I a A v 1 o A
nauAaaALliNALVLBAEELFIINeENA TAug aunilide
war nunsausuuazilelayaanifuazfiasmyvaneaviou usne
paangnin Wwatlymifauasuynatng faus Buiul duuiuiee
Wiuwvueuldiflu wazdus Bnunune Mnanlssunm 2 dlanmiteas
Y Y X ye i . N 2d .
§anan paawdy atnanlu ddndndeduni MinisnAaen
ninazliliigngauuanniinfindsnsanludane 4 dalus wanaiagn

ity thuulvatly Fanalaun e

DuuldanwoiWey o msIUudednA
A .[y
“FALA JULINTAIAADR ngm%lﬁ’maamnn 3 dlus uy

g dl a 1 QI o o = v IS v
UNEBZAUEDE ) MUNNIYAUBIGN ARAENAY Ae fedldiinagld
Pauy wazudlufuuuay vinlviuumadmiugnan nalsamentnaliiau
‘: a ﬂ‘v v ‘: 1 a x a s Q‘ v v} a 1 “:
nalwnile uazlfiguAnieiu fMieshuudaidnd varsaudaninh
Aedeivuiny fluginasualvu uiduenduihunudiuudisuli
‘ﬂl 1 1 a a o ‘dl o v I v I 1
AURADAAY AIUDIMNT DUUNGAEN (ANZINGT MILNFEN Al waly
ThduamninsesiuwA sitiug Aefuatn@unileslawingy 5

- Y - o oA .
vy uazfuamstBinnumnnauuan nsziittesase g Auuuulings
ghwae) dasianinisiiuensliifieawe helihuuniess
FULARRaeA Ws1zAaunduunviney ldlatnanlilsiuenvng

auysoineuneustiiu fiaainiuuantesll”

o B - [ =1 ]
mavletunuidelnu
dy v [~ QI dldd o o [ 1/:.//
nadesgnameuunudanandmiugn (Hunisliva
279119078 8IMN5 1A LLa:mmmmaﬁuqnﬁuwﬁwmﬁm walviuuuydls
v] e d‘ Y o dJ v AHI v v I (=3 dl (=
ganalanlovimtaunumlunihiudlnesuaum auvualuguaiu

AuutRsenuanynaui nedegniaeuuudldliFesie ldlises

'
A o

o & iy A v o o o o
VlVl’]ﬂqULﬂuﬂU LALUABINAIUS um’mL‘u’]‘lﬁLLaxgduu?:muwuﬂ

<~ 1 Iy 1 Vv v v 1 < v
wahulielvimnaudeslszavilymlunisliuuudihaliduinfies
capunfiumauangeguiy vinasafillugnEay wrualiginlidd
fmlvu g fneuiliimun saepuulideanui wazilEnm
aundasenazels Tudspuadell Auddesiauuantiu nisides
Vv [ QI < | I 1 -~ QI I ° .
gnaeuuuinailiestvasdd andldlanadeniiauladwmivlas
vane 9 Au nziidedninunsaene sgnfuiadlalin luses
B Vv 1 o =3 Q‘ 1 Vv v I
wEen Hanudinifuiignanuanunsavasnuutuds Wldiiln
fivituaz uintislulasulviuugnies wazAninazliuunesiun
=3 S 6 vV a a a v =3 v o v
usn feennidiesviassdngenit imsztuinynaunaléidants

WAnARENAULULLLNTIRAL "

waawsvaunasirannuuuiu
v
o ede - Lym . | v

wadnindnauuniauudiilszaunsalasnuiieiiu 3 da Aa

1. anglaanugnity nisligniuuuis ﬁﬂﬁuﬂgﬂ
fanelogniuiuaganiieouuy ulazuedliiiy wisuazynau
lupsaunidudals anangnliiuuy gneztiuininuagy
S =3 o o s ‘dl v v v Vv S
fofiqu  dudadusllizes q nanlvunuddeanasliileia
wantinliilaldfon gniaztiy Wausiziveg ndeanuuuls
TWnufiazAnudun yoiutiuauinduainyina az3am
AadelafuuLrlas

(= x 1 a =< dy dJ L 4 o 1

2. uiauss AauAnAaudanauinilal psedsllineuau

lsanenuna wngtheausedlinnuandamen Ws1zAndan1aAY
a 1 v Z v ‘l: S v
wela fuurenanld enaniygn wazlfiundedwayn gaauns
Y g va v v L. o« Y

moutuf inuuLLun q Wiietu fires q A

3. UszniinRuunn ldfesdeunnsligniuiag ik

IWraeFastiuug guinuy wartaamislidmiasiu Auuine

17



65

>

WA.WEY. OSWS

’—_

A1SIIVFFAS

‘Spiritual bonding

JIUGIIATKU IMATUKUDDSWS
fidonne:Tioantkaniauon:
[nEIaWN=NSIASIaNAEUI
Iws: “ildundIuYNWUAIU
amdryryrnulus=naanan
PpnuUINIG”

Isuuum1ale

lundngrensFeuunmd nuisunmd uaz

o ° @ v S = 9/4‘
nusumdlnrinnig sndusesiinisEauiizasuu
ul uazdsrleadunsunuiiegudy AuvusImeL
dayaimanilunnausinsss

“usatiumnalafinainnnslaiFeug Fasnm
dsrlamivesuuuy neidesgnieuuuil uaznsli
=3 % I Vo 3 a d‘
e unsanvesgtheuaziinlnAnaiasien
ReNgnAELLL

laqifuiignan 1 au ang 6 U gnandfiu

1 1 = 1 y v

yuudagnamenluaag 2 vnilusn wiauenwis
ML WA9RNNTL AXNULLAA UHT Unaduting
1 s I IR v a 1 v
PRNNAINDNE 3 thiluauly aziuuuuyaInen
wATNAINEULBUVE R TUVE ALNS-aTindiiat fae
MuduBuadntes uazfuuuudliaufveny 5 1
4 \pau”

whrgunvununIsTnulig

Aumuaasng dunuisunndlnauinis
Funtagnemans1ansd dszdnatunian
In1ianen MAIINUNTTANART ANZUNNEAANS
{29NWENUNATIUNBLA UAINENABUARR NNFZUTINT
404019196 L UITINBNLNALNINENES T 3 AU AD

v o a vl B o <R o
nslivEnisgithe nseunsasuinAnmunmd
WATNISIFE uAazIUADIINUAILA 8 Tuaidinf
4 Twaufiu vwiueananagiheauanuatlutiuiu

v v L2 s o
a19ezmnsdnnggthelulsmenunaluiune aans-
21MAE YTRUIUAUUDNNIANTIUNITTING ANLAINL
ieaureteInsythe uazillnuenansianig
4 . e oy .
mpuvuaaznene AL Tuvenaunduly
o ﬂIQ/ v dl I v £ Vv 1
ity untn@edlila dnazlvinangnnewae

o d‘ s Vv N Y A
anqazvilunaignuauiluds vivanaudnin

|ﬂl‘y v v s v ﬂl
wanegntiu fesliaiiugnlviuinian 2wy



Fasmstinifuiunluunzuviulegnenglfifeu o 2 ey

TaeBuiufui i naadliAmEe (%uﬂuﬁ;il,ﬁmqqﬂ
naniisnlivinaw asvilouuuudldianlvigniu gnifulilag
1aidfToym

ey ﬁamu‘ﬁ'ﬁmé’uﬁuLﬁuﬁﬁuﬂﬁﬁ’uqﬂmﬂaﬁ
Lgﬂqqnﬁaﬂumﬂ f-mn:Tﬂﬁ'uLﬁuﬁﬂumhqLamﬂmﬁumamnfu
wazahafutaudnay lunnesuiidndninng

awnaulupseundy Aesguatiedauarlvidddla
”LumﬂﬁquﬂﬁmuuLLJ,J'aq'maam Meguagnians et
dagdavnemns 1h Tunaniisllanunsosenlivngeiuedls
eutinniszdug el lFneindeuy daaliiiadla
LLa:aﬁfuaqumﬂgﬂq@dn%mumﬂ Wlszaumnudiia”

gudssAia:n1swuu

qﬂmiﬂﬁéqﬁtymaq@mma Aa nanaulivineu
WiNINaAaanYAs 3 thau AuszidauesumnInend uAA
Teanenatan il T unu Tutanawieu
“mmﬁmmqLﬂumu‘iﬂmmwmummmmLLmuLL‘m 9 GGG
muwuqmmmmqmwLLmLLN panmdInEasniate v
Tushaianses LJJ’r)QﬂLL‘i‘ﬂLﬂﬂ wenenulign lhgauumuman
3 o lhun aniEa pavas Qrﬂaaj’maua n1eRugn uazn1siing
ﬁgnﬁm ﬁﬁiﬁqnqmuu‘lﬁtﬁuﬁ wdldiAuuuvseiinuy
sLﬁqﬂQmmfzﬁuﬁﬁumﬁmma%mqﬁaimna"

voAna:NATo

\flesannemnsiiugiuas mmumqmuuiﬂmaﬂim
ﬂm’qummamannumwwswuﬂr‘iﬂmuaﬂme Ve ean-naun
Lwa“l,u”lmaﬂ“lmumwxlaumumqmum LazAugAs Tty

“Auonnsaunlng 1dlERueslnfufimm ey usas
AuisAuTuazfon 3 ams (flaeenennateu (raentieu
WOHNAL) LAz ammamlﬂmqmuﬁlwaﬂ s S unuemng
fRusioazlszann 25% ﬂumm?‘lwmﬂmmmm ATL 5 Ny
numﬂu,a Na”lmﬂuﬂi MmN AuuuTuay 1 ufa (muumﬂu
Usvansauadaluifanast”

waawsvadnsirgnauuui

é’qmrmﬁqﬂLﬂuLﬁnﬁﬁﬁﬁummiﬁﬁy’qmqEw'ﬁui'wmﬂ
219ulLazNN91I51FN @jmﬂmﬁﬂﬁ‘ﬁ@mmwﬁ lipadannig
WutheauAasuaulsanenLng mau‘ﬁmq 6 1 fsldinenquae
auldsuanaieln g enafeamsthe T3 Huniadnies
uAazuslBaeisniG

o B - [ ) 1
navlanundialku
nglunuuiuEesssuans AMLLLarnIenazinig
Beuflnudynayiu ynauianuuudiidssladinung
wiaufluuesrTyansesunatuddyiuldazasnaligants
naidesgnaeuuui faidluntsuausunuaialiiugn
wsnzuuusd ld lades laaniualutimisnvsaianidnmngiu
waauflunisadresngruauninaaemienlvidguning udeuse
uieiedval Auuinataau e1ameglassalunadegn
winnimanunsoudluld wufaudedldls anusonieu
s dl 4‘ :: v 1
wianlupsauasa mitEnm weudlatiygmauadu mnud
inlaludsslamivesunuuiignazlasy dsuasuannumies
v aa X = Ao |
anuvenfnIy uanunenenuudlutynieinldgann
dsalunisidesgnimeuuudla

asnnilelunisiagagnmaoguuiig
Qmﬂvﬁ'mmmL?ﬁyﬂqqﬂﬁwummé%% wazvinlvignil
4UNINA ﬁmmﬂi:ﬁu’l@mﬂmaﬁlﬁvmqﬂﬁw"muml,ﬂmmaam 51
‘[mﬂ‘lﬁmu@:ﬁummiﬁ'mm:aumu’iﬁmmqﬂ qovine nladuia
ffuAn9N “Spiritual bonding” ﬁammqnﬁuﬁﬁu%%ﬁyﬁmﬁﬁm
mnmstavmgnﬁmuuLLﬂiﬁﬁaﬂﬁaLm
JaUEneANLLResLE5ee "Spiitual bonding”
LﬂmmﬂLﬂuLLﬁﬁ‘Lﬁ@JﬂqmumﬁnLﬁﬁmmaam 4andsas luiufy
vhuwvinadan Lwi%sl,ﬁ@mmnLr?l'ﬁ’luﬂhqﬁagjﬁquuazdauuau
it Lw’i‘luﬁqﬁiqnmﬂq 5 undnq udflusunsfiazsadlyl
viusnsdszineiunan 3 heu Anlignidngauunauauy
uasiinlsusunentostiu Faanansavinles IUAUGATINE
Aeufiudazfeaiumalumalszine qnIauTauAIE
waauanIn ﬁuﬁma@muu@muﬂwﬂaﬂ mezms*u%_jiwﬁqmnﬂ
9zpawinanuallifunaiuiu qﬂﬁﬁé’manl,l,ﬂﬁflmmmaﬂﬁu
NNATUR A Y IUN UM UL

19



ANUENSSAU aadanns:=Na
ﬂSSUﬂ'lS[;JOﬂﬂ’]S usun uaaﬂauama ‘\')'lﬂﬂ (UH']BU)
IOHYU\] omm\]uuuuumwewun\]'\unsn

isvuumal
wualniFuAuanaulyg . danug.. dszaunisalnaiuisauen

1 1 a I
ARINULLLARENals

“mauusn i inuuul unHuAnANY TeiasgnauLsn Ay
Adlaazidengnansuuuilatual Bumdayasindeniay aszlingun

1a ‘o v e m e am e

unwuiszlgadesndls warldnuiudvlanyaifauduuuiuislszmelne
dav w4 E e i avw by v«
fﬁﬂwmmgwmmﬂamqnmmuuLLlJ'Lﬁ”]uwan yilidnlauntu wazlAiuuty
Wuguduui 990y nsuatainisuazAuATaus Y Hlasennsauasuli
Ansaguunuiluaniudsznaunis wuiuanudiAty Alininauiase

Auduwanu:rasARaRTUNTS
IAg9an NU9INNSeU SUWI9INGT
Js=aunisni nSo ARMIUNIIKUIWS
TsiBuarnue Iwolfuganuniuninui:
auAunuiedla:gnlios n1siasdanidu
Jundnuannaulne lnsiawazAu
idunusiesngannauiieniunieleliau
poldniudouivu

g wnRantioundudu Koisn: duiduawn
Aemduduad NlrAolavouIuITNUIU
unfinanagiudouivuiit QAU aunn
Boulioduuanuiy 1uaneduwush
UAruAn...Auintios AuiASun §IRo
foviduInumdIanAUARNER Balu
nanuruN ANUANSSAU dadanns=:na
NSsUN1s< USEN Jadnaudsia 91n
(UMBU) WU MSIAENANEI8ULIL
1JuBnNKi38NdAryRAtIINNAU
TunoswanlonawiFul

Lﬁamﬁmﬁmmumuﬂuu‘éﬁm aﬁfuaquua:emwﬁiﬁwﬁmm
IiFuanuinisidesgnaneunudldfon adaiiaediiagos
tuun A Pinguunudlawineunyuiauiugy-

LJUHYU\]n']\]']UﬂUﬂ”ISTHUUIIU
4 . f e me d a4 o
unuymil. fugusmenguiasmnn@afeaiu
Eh thuﬁma;ﬂ @Lmﬁaqmaﬁuﬂgqmﬁm USRI
v Vv 1 v v Vv
ausy maddnlssnuvatauns Winnug uiladyml
WU gaunnuafiduniunuigua



anulgunuAn...10ulinnuingnaoIwoan!
El\ia?u;éﬁ"mum,l,ﬂmﬂ%u viliiiaanuaulauazAesnisatuayunn
G‘?'mﬁ'Lﬁ'msﬁmﬁunnﬂﬁnﬂﬂummﬁnﬁqmmmﬁﬁtyiumilﬁmgﬂﬁm
uuwy ATURANAUARANTL. UK

“Unfniineazlfaviaacenls 3 wau uoluguzifug
18 Wniewfenfifdnneuda s IR
Wignane ldlfdeandaniu autdmsdanisassin wsauuniu
afanliliigniu & nTungU vy Unfastiasesiuuuin
e Funiladuieneseaiuuuin fedeadntenititetiuuuannie
ldufn vise ﬁmdmﬂi:ﬂ;uag'mmmfﬂm dalydlAtuuuasn
Buiinernsiuaunulading Tﬂnmﬁﬁ'mLﬂuﬂi:muﬁﬂi:ﬂ;ﬂuﬁfuﬁu
Awssugngniimnau a'waﬁuuumaqﬁl,ﬁaiﬂﬁmiﬂ@:ﬂ;u
lungaazin”

guassnAna:Urynn
Arudiielniviaans asndynifuanuAseaiunIz
fhunnties ndrgnivuuldiiaame vinduanuvialeanaulu
o 4 © e que L4 vl q
AsauATIInenenunanmUliLllvouune unllandlauazineslsa
Ngadmiugn wiredlauledundnlnla
“ausniianuesenAs §lvgvisauaningniaiauy
o Y va ol 1y [P
visailan dhuntieaslifuuuneas lfduegiies neutufidnniy
MaAMuasaAe thuuwnaen uanafuudlieen Wegnaauy
ld§iangaldvseluld finsaniiunFume dmiinanasen o
ve s v a Y4 - -
Wnemue TAFudAuuzihidee AneuiminluGes o wmlauazh
¥ . o4 -
U UAELATEABEANNUNNTAIA LAY AUARTIULN
variuieunaiiniuuin g raangnwieuiu vandnli
a YV @Y K I a v 1 v
gnisTiuuusudild Aufnemrue vueuenifuld windwng
Us=TRitun gausupnudesld luifulspazls
- p . ¥y v 4
wagniuuueulUdnin wauneladu ihunEuun
Gl 1l ar o 2 1 = o 1 v k% vV @
wiznanas lddwmaiunstiuundnanieaweridely gnidising
aalanuazludifymy dunmandneuziiainauld Wisesuauang
o A . v 4 Y .
2 T wailgnautinunldsoiiauunuds Tuesen Tustwaunela
qc/ 4‘ 2 =3 a YV ) S = v @A v KX o |
druyynFesaudusuiulmdul suziaetuiiuanaNeingn”

AowavieAuMsTruug
sunewduss gneEeanla dimuinsiaviloAuazil

v
|

8Ay hiifiguaudmiuauiuneud
“feswendnuuuiifudiunilaidiadvilignuiuse A
TaveduNAULeNT 6 ihaulvisrTaFanlemin ynaufeuNdyi
4 X vy . v e
Fouuuil gniuld 1augs 1dunsudeya Azl
\eegnALLsn & 6 Heuaufivaastininldiivanisal
1 dl Q ; v :; QI 1 1 I a
athadiiye gnidlssGeuaiians thaniiazthe dwlngazin
R nnlsasey Jldafusnii@nties Wnuaenwg
druaui 2 llpetheaas wiwes ulilsadauasilisa
S v I a o a s d} v a
fiawinthn ldieefn dniSauealalsmenuiaiursaiaadau gnis
falnd imszinunuimeasuglrgnuiuse Bndiuanaduawns
KATNNTRANMNEINIEL”

nnavienunuidolru
devgnaeuuuiifulonmanidAguaziinua uin

annsavinlesilaaslannanadeilan urusliilianunse.. e
ﬁauha'auﬁaﬁmmmﬁmmjuﬁﬁﬁ%miﬁmmmm uARENLATER

“mnfantsldanunsaliuugnls seendullvinauy
Tuuatals Savileivinls waadnunaLIngugnuazgnidslyi
muﬁ@m athFaiEas Bty

unuiuyuauasfiag uAiFadleAanunsaiaunasuly
Wesnauwgnasldnaifeiy afwduiuglignidndnlifuanuin
anwaus udnaz AT %mﬁmﬁhqmnﬁnmﬁ%’umsqLLaLmU
aiiu

[
o e

o o o daey w
3 (hauusn woudl Yitugiuia Wignidusnynadanil
- 2 o4 ,
18n1a 1UBUAAUYN 8A9ZA ANUTN AILANENTUILA T9sLesivih
wazifiuna wik@afiyniiasasl
114UINANTMTRENIN AN e duda Inddmiu
v . 4 e es
Winnngn Funila sFuladnsAuAIAINITumN
fnidealdlng Weudndnindentaazdneiides wandaingn
- 2 A vy e v wy o
AuanuauazAniiasd ldfasiemans danaudlinnuinaniiies
wa DanadEenduLINULLAINAILY AaltuaINULIIATAININEn

wazgniuiuulfisennidnsin ldAnfideauiuaunz”

voAna:Nnle

1. mnosms:niinegwAArurUaIU:IN3T ADSTEgN
wusiSoRganasnasn Isawenuranluaduauuuuig 9-Iu
TAidiongniiisniso:=IAuLwIInU

2. msiKuunonasiduidesdrAry mnaunsnliuy
Tugnas Unnidnia=gulfivatuuu miv=1Ifuriouu gnfiTuls
thuu

3. luinSum ADWINSER9:duwaldurnalgosu Ns
WuauduunlU néa sruvioyanisidsdanannanee Iwe
1a21ASEA VolAnYASIUNOU IWST=gnIIia:AUINNANNU
ogilUaulonunsatiuuan rleliaunendonnegue=Avu
ANR=38NsAnuN=aulunisideianvednuioy

21



ACUBUNIUA IKaniuy

wmmaﬁz;m‘sw

IWS1:$913IR) U19IMNUUIU

ROUDIBWWEUNA MIAATUBUNTUA
inanida Tuinea Iwsazivandoulnny
nunlununispianulv iwunwdoe
Aagnssy [suweunalestynsuds=s15ny
IsofounIanuly 4-5 AUFDAU AIrMIWa
dnen nengazaianon 1U isiseuondn
rolruuguAlkruiluidudynilunis
IAeNaNGosUVIL IWS1=§6351an9:TASU
ure 9INNISAUULIY

isvuumnale
1 ) = Q‘ g
Anuignany aulpeng 4 1 6 1Aau AUTABIRNEATIS
s « 1 nl/ QI v q’l v I v
14 &lani isayadiunnniazfeadesgnieauuudlils ez
tufedangn e1vmenuaiiuandnifesiuis W e an
naninldutueay ensazmileaninendngu s 1
I 1 a U | > g v 1 <
waliingAndnduifoyvaiunisidesgnideuuu inezisef
AN1U1901UTMN9ANe LA “usaiTuanala Lﬁmmﬂmﬁuifhum
e dad . e 4o o
wililuamnsiangadmiuswnegn Wethlldadsunosan
Waruinissalluauian HRAIUINIINIAUTINNIE LAYAR
Ty Aeselannn willdlsvinnufeiuiniaanss fann
mAnudanausaudne Anenunaiiadtinuuid waznquui e
Adegnimeuuwimaaaiens NN mgAL 3
Sl 1 Vv =3 qnl v 1 N
wau neneuutanatliuy Wty Inelduntniale@an
‘ . ¥ 2 M .
hudaulng) iedgndesauuntduuuliignin 3- 4 hlua
4‘ 1 v iul
walulvinuuan”
N a a g v 1 =) [ v 1
DITWWENLNALNNTUUNT 1N Une An Aannglaaengls?
Y Je . 4 de A4 . qu
revvaraLAn Wimthmeua We) wazileus fan Aaerinli
naLatgnAELLLsTalAudIFIAT InsziauTILNL
Vv 1 S qu 1 d‘y 2 &l 1
sl,‘wma‘mﬂmaamummmwmmﬁuumm“munm“ INSIZNNG
oy
Tuusustazafaaz1fingn 20 unil Wﬂmwmummﬂ 15792100
maaqﬁmuumumiﬂmﬂammm 191928 2-4 1. Tunig
Uanaldfuusednsasiniane w“l,muﬁm_,mmumm”

gUdssAninavu
1 Vv (B} v a a
semnanisliiungn uddlnnifaaioiy
o A4 T4y 4 X, .
AnAsEAFaiuLINtas AuReesilszauifyviilaniu
wAlsafinaEAULAsER AL  sansuiesanas Tua
= a &; v 11 o o
iauusn sziignauusn ihuuutian usiull 1 @l
inuneey wnwenanuaylidFeadunisnuuadaieduiniin
auirauiuLlsznuuzaznegninaz iy fAunh Juaz
3 @ns AwAfUAuen motilum Nldanuue ndaudullszniu
QIQ « @ :; I Vv
anvnsnditszlaninniu menzAuimunenazliuugnauan
ay 1
81 2 Taz”

NISIAUNIIVOIUUIII
Q‘ IS4 o (% I g v s 1
\addednin wazpuulLALanAGegnaesiasll
Iinaannal fevdagnlidnenaidesdindmin



I [ 1 a v v aal 1
wnldngnazluanuisoiuuuuidln aagisunsnmul
dy [ 3 ¢ o v 1 1o dl o
Autluzaz nalad nawrsiuliiae “dsgnidegiuenandine
s s a =< Vv | ‘lol 1 | (= v o o
uaa Fmiaese Asnesdnihuuuluaudillignnesaing
v v e v 9: (= -~ ::
meanisunALULLUWA Tagluldiiude thauas 2-3  AsY
nniaay Tlunauaal”
1 v ° dl 1 [~ v
1999829 WUAENT AN UTUUTUNALSLTNLED
179Beslnes ldidsnuininuld uanldlivarudullaudia
1 1 = (3 1
PRI LFENAUALNABIIN Y
24N TAENILNeTNILIL
3 3lpswdauldimininiindalvaiin
AREUNTINNADIIN “ULUUL”

nifua:ls gnlnsuagnudu

You are what you eat wiuauiutlszyuuasiitleslad
F1emeflasunan Elqag:’luﬂhqﬁaﬂﬁuugﬂué'aé:ﬁ

Ansau lismgz Yo LW?@:LﬁﬂﬁﬂﬂﬂuﬁﬁﬂuWﬂuﬁﬂﬁ%ﬂ
uwazfaeuu “Aaeszdneziiung Az 1s1ANgatinuLLaz
fpunnaviselun ag}ﬁﬁﬁﬂmiﬁummuﬂ vnuAuanmne i
Uszlel Asu 5 vy Qnﬁam:“Lﬁﬁ?umimmiﬁﬁﬂﬂizimﬂ 1
nun 9AnuR 513\1Lmii'i']r}?\imiﬁwwqmﬁuumaﬂﬁﬁud: vifufian
Aunisssuarliiunn Lﬁu?uﬂi:mummiﬁ'ﬂizﬁuﬁﬁuu W
fanzimansaldda unainla ewnshillsiu unades wyan
azveuduiiiasnz awnssadaunuazlufiuaz ndgniinada”

?ﬁlq‘ﬁ'mii:’mumia:mmuuLL;JLLﬂJ'LL%ﬂﬁ@Jn B
miLm??ﬂmuuﬁ“lﬂQﬂaﬁ lugnaudnuniz gnetalifuansainis
LLa:Qﬁﬁﬂumu‘l,uiﬂuuiﬁimﬁuﬁ LLa:mqmézqmLﬂu‘l‘mmmgniﬁ

nastunuuIuIEIveanulg

o Uthunifusudals asnutlugfutesng
Uszanni 12 . Lwa‘l,mumaﬂs] Ay mmam’lummu

. Luaaﬂm fhgnueufiuumiu vthunwfazane
Ttol LN 9 Irutaifunanfudementy uwiuntleu
gnlaiae

o thgnueiuuugu Wihuufiezaeudaunudluheu
figungivi g fuguugivessne fe 37 e Finligu
Wlulasin vsahldaufnen nszanusauasyinans
Aniud meﬁﬁﬁumuﬁagﬂuﬁmmﬂ UseTemifiaz 15
RLANTIALAY

]
a v

o thunsliiazansud Sninaadnanelsi grunivias
27- 32 29FN maaim 3-4 il

o thussiiazansud manﬂu“l,mmmsm 1Ay
fnwile 1uflsinaulyusud dlugl

%ﬂ%fh’%‘lﬁuugnwamﬂmu 2 1 upAnulluas
tioedeeiieAmnlaunuy funuuinzailmuneda 2 T 4 weu

fden uasaunduliudagilauniignudaussianiauasla
v Vv

anladise uazesuninAy AquALTNIAAUAaUTANlsaneLNg
v o v QI v o Q‘I v 1 QI :: s
tioeun viliisBddnatunisidesgnieuuui uaztenslany
anALtAN nszisduszaun1salangnALLINULAY tHe1zuy

I Aaa o o Y Aa Y |
wiiuamnsiangadmiugn gniimuInsiATamNesang
wazantlymAz”

12a7NdOV 12aMVouIST
Qlddl 5l dl 1 Vv v s a a
nafiangn An LatkluazgnilaslanuiuluIug
Ay va o & v o -
NASLALANGY YEIRINTEARELAZOLALLNAREA 9 LABL
ﬂv Qs 1 S (3 1 ql/ vV &
Auiu waldean duanuduthamag lddhaus wezlamu
Vv I ] | I 1 Y o Vv Qly Vv
gntiesnilavasiy dweniluwe udlildvivinduries
umnsamas limnaiu
al % | v dl a I 1 x 1
“Ala Tuiluanuianiiesunalignas uazaslan
v Qy Wdﬂl‘ 1 1 Sl 1| [ v v s
Aoaesgnivianan dupuneiialndluneandgugn ndagn
o % | Y dl v v v U 1 1
an nddgnias dmeileuun Wasuddeutinaz Teusnungua
a s 1 dl a v | qal 1 Qs v | o A
aradsigniapulaaz e useda flaudnn aunilida
a v
tnlvignile”

mavlalriise
“paifurhddlaliauuddelndyniunsasladesgn
v 1 11 = = N v dq/
meuun ldrendnwlnuszdinanuinyvisatias 191a7u15018e9
v v v IZ; o Q‘Iﬂ‘ 1 ﬂl | o
anieunuils sauandlaluanudniiinegn @edndymnyiu
| ] o Vv 1 1 o < Qy
vavpnuiuniazyiliiguuaninulszananudiiaaegn
v [ =3 v :: al v v |QI dl Vv a
AEULLLAY DaUTUNASIATITiasLaTTaTINg AR LANdULN
fufuaunnungniiesnz”
ﬂ‘ﬂ (QI o Qs 5l 1
ez, uuniilslewingadmiugn Ae uuudl
. Y
ez, unudiduamsnanan
vinlign. . Amuniu $1anteudauss
a a | o o & 1]
quanani... Juaneduiususdan
Vv N e [~ s
Qﬂuaﬂ...uwwmmﬂﬂuiﬂmma

uazingz.. Uil A Anudngdivganlauddgn

23



ATUNAUNU SAISNWNHFJU:
UAAINANIAzINIVOISIUDINAIS

NHIAUIU

isyounale

maanumiiuaureuauvivds Tlvwianug

Lﬁaﬁqm@ﬁ@mﬁfummmimnmmm}'mmq NRDUNNL
f«)”mQ’iuafzwﬁﬂgaﬂﬁﬂmqaulﬂmﬂﬁmLﬁmﬁ’uma‘tﬁm
Qné”mumm wazatlaazlvgnlifuuuauteengans

g mﬂ@mmaﬂmaumm LNTE ﬂEI’]ﬂsLMﬁﬂLL‘]NLLi‘Q

D

Inieunulsa me:“l,mwmmmLiﬂug‘l}aﬂim@mq

U

Tule vunyladinesvin N laansanvisannuy

C\K:\ leﬂ\ﬂm‘iuﬁ’l’]ﬂﬂu@u@qﬂuum?ﬂﬁy
&/4\ -

ATUNAULU STISNW7IRUUE HSO
InAtu UAAINAfAIIaNKaY
AwAtNnoviRuonodlUluds:dm
AoWIduunUs:iwed d03anIas
A2NAINUVOINIKIAUU
BuU99UunaneIdudInInNAIAA
nowaUlavaulinnovinuonLoU
50BINITUET NMUNAWUSSYINA
NYUSIUIIONAdUAIUSSSIUBIA
vodlduhuusiijoviktio

whrgunvununastauuig
QmﬁfumuummmLﬂuﬁgﬂﬂﬁua:lﬁwm%m
afnniladih SeninTundaunds LAz AN
YN vy 18easnnnssAnuazinud sy
lEenann nantiuumiadafasldunlilunszanita
in13lvign
QuduieanvisLinssasmuusmdn Tuazyi
a s laliign dnaufitutlau wideAseLLy
LATNBUBDNTNUAZNENENLLDIGNITNA ey 1é

unlumadn a1e ¢ nasgnAuinuuaImg sz



Aaui 9 u&n ndmutlnewfiudnliueudiauen
fazsundutinietgnidsuaziauiviiniulng
Lfamﬂwizwdwﬁﬂmuﬁ%mnmﬁuumﬁﬂﬂﬁqﬂﬁ:
LLﬁiﬁﬁ\lﬂﬂﬂﬂV}?‘ﬂﬁ‘v:ﬁLgﬂ\iﬁﬂ%\ﬁu‘vua\iﬂﬂﬂﬁﬁuimq
YINURUNBULIAesITR wazlngAnn Lnaanulug
AlnFuaiin dnmunnAene amanse ALY

AWIEUENUIN 9] AL

guassana:niswuu

anwmami i uuindenaufinananuasen
wezeennignlanuuy awbuudianuivaineiiy
anansii @mﬂmmﬁﬂau%’u*ﬁﬁLﬁaﬁLﬂu@mLLﬂmumﬁqﬁ
madiuanulug

“rausniuutienas INGIWLLdUAE
AR W9 MvhuNduAearls msnzisuiedgnauusn
e sediuanuludae wenr neneulvigngn
Uae 9 eesfiuen Juitensziulvitiuuun fiud
Fou U1l Wy 1wy I FUE unades
Wonaa uazduntndy lupautiu 4-5 U A 11491980

| dd‘ Yo o o =

wiANUNsIU ANlAsuiaslaanaueny wazand
unfiugndndiu g viliannsaruanaiuu s
R o v a | A v .
Unglaundulisangila insuziituinle ... 555

Augulaiunisviuu

“lAindigiulus uazFauinazvinluu
o dl va o Ve 1 £ Qy s <~
vintles aanvinerlslalvg o avduunguledmisen
Wien nuliisng il Tugne) 9599 A

dquandaaninyimthidudheaduayudeya
FauARaUAIATen ndsaaanaanufaiiuiucaaiig
AT ANUTUATLS ﬁfuéuﬁqﬁugﬂi%muammu

wazdufuriddlandrdgussnuuilusnuiiala

niavlefivivousougauNIS

“nanfitlymizeennsiuuud miles 1y

nuldimudras psindnag vitladug udames
Bulnyd 1eaINMNRAYeIaN WAIANUALTUS

o | | 1o QI 11 v
AuuluuusznIualiugn Aldnlastlnu
lyanungodnuimsnnadlany wan AN dguniw

uwarimuINgia wliluvazgilanainlasiuuuduiign”

voRRa:NATY
“Arunliolnisiods:3uoun1siuoms
1A Sa9A vourniunmauu:A: Knlidagniivanu
o:Isisnfunluiag oanuldA: TUAT Isis9:IFuWa
AAUALINUADUITIISIVOIaNISAL”

25



5andu uryuagunsy

(iN3IAS1:HRU AruIan
Uoasrursaiduniionan “nugosny’

TaAinvoAdluwen: ravnalrrnalalaninu

anninasgURolafoy dnsunruiin-3anad
UrYUIEINSY UN3IAS1:ARANNSWE ArUNigna
Ia=guGanonanidu “njenan” AyatsAusuun
IkaUs=InATNg fosnouadune:Tkgnlsnu
g nde=fiedtinnunduuarihitnu tNS39RU
J TRananuunuld nAidugninnuuunifay
nnASJ InuiAuAuTeTunoUKoulavaIntUWe

' v
—_ —_

n¥ouIdguan FlEuunilngsSe

nsguunalalraniuuui
1 d‘ d‘/ = = 1 v va 1
Aruudgndauil .... d9neudn “gnsedldnuuuuiuy
ataliosdesl]” Ao Udisuisassla Badiugnguninautaus
. . e A 200 e a \
teddsrlamlvesuuninsnagniiesle.. Belulanasigniiuuuul
mousaviasgnAuusnladn “ausuATIANNIN WaTNeINTNININAT

Wigniuuuuivisalyl wanauin diiliuuiadiigniu urneuliuse
felunsAsUfiRsinsavietndls “lanangnaAuusnAaani
Tsanenunaaneduiusuiign gnligauuiivivdinaan ueuiAaumen
s 1 v v Ie < d‘y v
fuud Wgasinn 2 au. eglu “ndasninuy’ Audasgniie
unuddrFauinnnanuilunsidagnisuuul welgnaun 2 1a
Fandulanasguiuuudwislszindlnaeadungu masuniy

'
v o A

daasdenviasaunun ilidanudanudnlannseanljissetials
feasilrithuumdinees wasithuuiviuiemefuanudosnis
289N Lﬁaﬁjlafi']...fﬁLL:,Jﬁﬁunumméﬁfﬁ"mLﬁymgﬂﬁmumﬂﬁﬁy’mﬁi
nauAaan Laadniunisnianndeatnglananunsananumnasiuel
qassals

anauln Auuuudu 9 wauua@nies

Qﬂﬂu'ﬁl 2 venuumauangLsTutm 4 23U wiidainis
Wuthesewinlduuuiu 10 Tu

duAud 3 Auunutiuu 1 12 e INSIZALLILTIY
1N thutanadees gnianies

LAALT 4 81 5 19U Taqiiufeu 8.2 fagauuulnau
UaUNAL

2 UNUINNYASUANUDYWUDAITUL

wauuunatiees “wivhonufiansoligniuuuudlé-
anAntinIszindnning dewdaneda fasiamudeyauas
waunsLIAszRkuzinsamuliiunan lugauasisudeiusiu
17819 FAeavLsuTINTUgLFNS (Analyst Meeting) saufiepanuan
annuiiiueanlasanis malivugaualny ﬁam’imﬁuﬁﬂﬂﬁqﬂﬁu
uul e Evmsiantunistufiiniusessatage  wiveususn
ﬁwﬁﬁwuw%aﬂﬁuuqnlﬂﬁw witeeualnuflsineaziaanistiuuy
ilodn fnnm “thauliBusn thuueesWEudy” wme1znswadn
franansauunamaddunsifuadentiug esnnaesluunda
thuumadlunanaALIInNInaINAN9TY 189UHLAL
“@Ranuu” ‘LuﬂmmmaamLﬁaLﬁuﬂiﬁQﬂﬁuLﬁ'aEimnﬁuiﬂﬁwmu
enduunyinau “Lﬁ’%’mmmmﬁmumﬁﬁmmm 3 . [fietndy
tunniu frpenlirauantindufiuihuuietie lifeniuees
ﬁuumiﬂﬁaﬂiﬁﬂ:qmﬂ

%
ISISYNUIUY

Auifialniunauiiiiunun ueauiiiiuntes ez
AABUALTUANANTY AUANLBNTY IAAINMINszUNaIAaant
Ay Bdlvignaasmdsnaenuazgaues 9 duauin gignsEen
UNuLUIRUsRARnT “mauﬁﬂﬂuuﬂ"\ﬂﬁmw‘jm@ﬁﬁuqﬂ uaﬂiﬁgnﬂhﬂqm
v a Q‘ ae/ v 1 | 2 v 1 1 9: dl
wnFeniuuAmlesu: Tniuuuiildlaanlasaguiuuiivaas



! @ as < s ﬂl - V" v q: =3 v
PIATINWAY DIUNTNER “mewmanuLwaumaaLLﬂummimﬁmimmummeamum“

qnﬂuﬁ'ammaamﬁ‘[iqwmmamnﬁnu anldligauuiuiivasnaan
qngn‘i’.’lﬂuuum?u%‘mu“[ﬂmu@mumqmr;h Lﬁanﬁuﬁqﬂﬁ@muuLL:J'as;iNLﬁm
w119 E U vl un g ABUgNENE 4 JuilaNIsAuviaes AGaLIN
25 favdadlnagaastu izwdwifuwaﬁﬁuLﬁuﬁﬁuumﬁ’@nﬁimmﬁmﬁ @Jnﬂuﬁ' 3
ndLINAREATIsNENLNAANE LTS ﬁmiﬂﬁﬁ’ﬁﬁawﬁmaammsﬁy’umamuﬁﬁﬁuu
wazun wargniienisdrdnmeugnans 4 ey inlaaaintnnsziustngnis
asfithunnnauld matiafideliiihueesiy Ae Luaaﬂmu@”ﬁumuu
wioufiugngn Luaﬂuummmummmaaugnmhmmm wnglgnung el
vhunlves TunhundeTondurseaiuunlieanuda

gUassh na:Uryninmoguawu
y o ad X o X TR
maidesgnidndFadlimadnifinduaus dwiuauin guassatg
o - v [ 1=y v v 1 v Q‘ v 1 v 1
vipaen A Awlud euduwiiielnddludindesusuetndlsana i
lddisar gulassalionduuvinude Tdlatuuumn 3 au. wsnq lifainenal
4-5 . yilihuudasnuaziliuuanas” iWensusumeiviiiuuanasiy
Wuthuumunan”
1 4‘ 1 (=3 1 o v v v QI
dwugassnau e wiu ensauhevililiuugnlils reugnauiass
8nel 4 1hauAse AumuaasanLiiiaeniFldung 10 aufeshinsuiatilyl
1 | < S 1 v Vv o o 4‘ = v
neavinfunzifoiselil “vedemuelindnilagnengasy 6 ey mwenzaent
gnlifuunuiney uwinumuauandnsaldls” wdsszazinilu 10 Futaedu Tild
Wiuy sesfuuniuie¥nentfunun Wgniuutasien diseilanauatuiu
o aa 1 1 1 I Qs | (=3 G 1 24
duaanmnagnaun ez lduilainfiesazifuuzidaiEailan mmqamaﬂuu‘l@
AT gnasiuuuiifiuauengasy 6 wau annisiviaindlunsifuuuuazgnladls
@mumﬁﬁ‘lﬁﬂ?mmﬁmmmawuaﬁanuuiﬂmﬁu ABLQNANE 8 LADu “?Nq'u
fmalad azeuueslsligniuuwuuuu uwignautndulifuuuudautiveny 4
71N

— _

a\]n|SUU§9']ﬂﬂ']$|aﬂ\]§ﬂﬂ08UU||U
nsiign 4 au anevdgiaadg Taqifuang w16 g T v7 T, s
vilianunsmidaiianainannnisTiunuiundfuuilals gnauusn Fnlifuug
el 1 1 1 v < a a a
nnareuag 1 weu ez linsuainldmsilaufegnuuduiull Sdymie
anuu wudnias ninazufinduunligaldnusinnauuassdlaig”
diadgnauniaasdifymadienuuuinuanauasuaiy gnluligauu
uWNI 10 Tu Aeravinerasnstuuintu 6-8 . msnzgnlulm seutusela
Fuanen.. dusfiiuy
AufluumBauutmlugnauiiany  lunisnszfuthuuauiiihuueszinn
waniflunnuann msnzgnddnnauiunliriu audsiymviethudgaiu ez
tuueenluindaasn viliihuuanas afenuuulisulinefiunausy o weu
ABNAUNLENUAY
Q‘ Iy e YV a :: va 1 v
“gnauit 4 udlalenauimanaiuazgninnuuuniasuaivineluses
4 . o « o~ - Y -
fuukauasuinazaraaniies 2 weu HilgnauAtmainidinsatnas il
lanaufisn”
Q v e v v a 1 QI QI o QI
walaudiudliuugniidenisszaeganafes Fausn seiafosemns
nefiu ArsRuemsAsy 5 vy lifuawnsnineewviseliveanaaedidudiunay
Basians sriFasensunivazanla windensudiedn quis azviWiduin
1atiasauanalunany

AIwavRINavuINNIsiAuugn
uwingnileslfunagludaunanva isaia1dn

“Wiuugnaiausnianausulaunn ¢ venldgn veswnludeunsa
FanFnuazynituunnniimeufieglufisadesn vinlidussEnan
arlvifuuuud azdesgnliinan” Bnnmntnudisostuniuy
o o Y] o 1 v dl o v ﬂ' 1 v
Fuialaneminudn anuenlalavesaudneanienvinntinnwala
AV GRND
I Y o as 1 ‘i: 1 Y v
“gliiinddlans anuign detleuunuifiaeuan
QI o ﬂy o 1 o ﬂv 1 o Y YV 1 ar v v
AeURNAUndEihdaliasan medntindey deiuinday
wwuanununldinuAnesy dndetingn” daqtiugniauds e
vimthmdunsuiues guaFainiseanidinisuaziauing

. X . % .
VonVoINISIagyanndguluuiig
Sl QI e o o Vv = I 1,

“milaaula Aa dszndn vinldgnudausalinaeie
Gl 1 v =3 o a o o val o v
wrathaudmnaidy Waminsa dsudlannunanmuindas
aniinwhunwiiuiugunddyansgunimgenie @suiy
nslAeannndsnieasnamnnzaumLTe” mam%’a@mﬁ:ﬂﬁn
wignifisaunauuiniay Wiauutheeswdas: Wgnla
AANAIAINIE ‘[mﬁw'aLLﬂﬂaﬂ@LLammﬂaamﬁﬂ’Lﬁ

F\‘YUIIUO"I?['] onunuINnannny
“launfuudanan iszpumueniu wy Jennsal
wasisias Uszsuivlanyaiiquiuniiuvalszmalng
AULTNIULNTENNY uElunsUaeen A luNsvinauuLky
ﬂl I a aa =3 [= o ﬂ‘ I 1l
WevhwdeTinae audygnlanezaurenuuuulnall”
iwauand Nustauukl unuiviuddinougnliiiugn
va 1 QI 1 v o 1 :: dl v o v o
Iaduuusdisay wddefuniunazidnlamenudsaeiu
“ulianisianuanaddval vindeazduiuieadn g
Aazaeairedanuunndlrdegu
X, i 1 vy -
maiaesgnaaeuuu ildaen Sriuumais
Ujimngnaes azdnFala dniiffymaaliidautenan vinlia

' '
a -

nan Luﬂ:uaqé’aunﬁuiﬂ@:éﬁnqﬁ%iﬂﬁqLmﬁﬁﬁﬁqmé’a sy
1o v ooy | v o va A v =
Qmuuw‘lwummiu‘lm 100% llaenlviderindslangnaasiu

% o @ @ A o X
unrggAnuIuiu wmnauiuiauiu gnaausazlnauin
WuauranuasnAnleiu



<

ATUDAFST SPAWY ANUIUUNG

(<

Assistant Senior Staff

usn Yslula didansou (Us:INAlNY) 911R UKsU

.
S
-
-
~
-
o
.
¢

lisydunale
Arudiialdedil Duurumayatifauduuudualszmalne

v
o

2 r N da . ve v . |
AauAEuieAses dspiilandduuziuazlfufsraunisalanua g
Aduwrunadetu vinlianeugu uazaunels uenantudiomu
INATBNALMURTITEN YA ULLILIAIE in1zindlauiliGe el
Auuzi luguuidlielndaz gnauusnis 8 ey nauwtiniy
mauiied 4 weu nesEnadilhdusunilneusumdnges Inenns
o LA e e a4 e o A
unuy @l fui 2 adaduanulaafuniie i dudiuniluns
a Qy ° Wﬂl v ar Voo o 1 o 1=y
fanssuil uwazthanuinlaunulinusiewazvenseluigmuulie
Wdlunsinas Fes@auniseannndeniesnineiensssuazndinaan
ANugiTasuLul Inruinsud tiedadsunisidesgnateuunl dvi
Workshop 11U vguignas inatianistuifiuiuumieiie matans
Mipsasuuuiignies nAtiAnswInwT en9iaegnAIELLLL
waFinuuudiivslaminalvy Aseenldignlaiunz inszazyinli
FNNEINUEE aaNANNATU TRAUINIETIR a1suald 191lAnen
vy ladudagnismnasanliug uazidAnszninludie

NAAUARVadANUILKaNsAURIduIbiUNa:
iAgvanosuuil Aanisduds:aunisniniu
Us:logumlAgaulmsoudiazanusounluis
TsnenswlnunnAufaunsniasdandosuuiil
[ nasnvnuuandulblgaUdssa Anuoansn
sARBY AnUILUNG Susssuaduwldnguusen
lonsU SurgaIseIasuanfiounITaTU 10UBN
nlviFeane=gosdiuguls:-aunisnisiiinenu
awnsnlruuania

WhrgInwununsiAuug

@EuLLLiE‘\’]E@ﬁsLu‘ﬁL’ﬂJJ\Wi’NWu iwaifluganis Aaad1e
mmazmniﬁqﬂ%wmnjﬂu AENITARTNANAIUNATT UALTA
Mainfenance s0fABEM st aa9snlnegas wasuulauiieniu
Thuinsneuaednesesiiu faaﬂ@miuﬁm%’ugﬂﬁﬂﬁmqmu
s LLﬁiLﬁaﬁQﬂLﬁaﬁaGU?WWi‘f:fﬂﬂﬂi‘L'Jaﬁl,ﬁlaslﬁuﬂuﬂﬁﬁﬁﬂﬁﬂw;u
antiee Qmﬁmﬂu@mmjﬁamwumﬂ

“Iuugneeulszinm /@ 4 uazFudanisnnsiadiiasli
w@sanaun 5 ieztiuegams UAvn LN aynstsinig
VAN 8 Tuakdin mﬁa:mdﬁmlﬂﬁwﬁﬁLaaamﬁqiﬁnﬁnnLﬁ”ﬁ
ﬂmﬂﬂmqmﬁ'amﬁﬂqmuqmﬁaﬁimnﬁaﬁﬁw Fesedufiduantnan
drumauanduIanau 17.20 u. sadaussmaanainusindszunu
17.30 1. ﬂ'i%a”ﬁn?ﬁmﬂmqum?mm 6 Tuarag %am‘ﬁmﬂwalﬁau 3
11 UAIFIADTNADIUOIIINUENLINLN Mm“LWWmmaaamu LN
uﬂﬁmamummﬂm ninazietihudgn 1 wmm 3ufiudng anuth
fiad m‘umaﬂn CRGITe Wiuugnaniidszunn 3 vu gnusu
Vszann 2-3 dlueSesiu uanFusliRuuLThg tnenfanaenl
willes sauFulaaAz e unsiAume 1eiifiAseasnRnuanAz”

aUdssAna:n1swuu

Ainsaua Ae fuuannImi uazianiaslsas
Meawmde aduayuliiiaslatuase mam%”mm@maaﬂmﬁﬁ%
Aot At (waudani) fffudauss Medamanulvduanduan
{sanenuna vinlisanduunyiteulszdnlnadnsaune’la

“mileedfe... Srhaas wsnzifugnauusndialufaziindila
wondela vdspaaavualiuamangnuili it 2 falidugn Y
tarlimeeil Aavilouuucgn Tnaraaanansulvigngauy nﬁﬂ%ﬂ



M5aeng neaunuaInmaguiuuuld ldandusediigniiu
I Vv a qu Sl v val
ANLIAYN 2-3 T, uAlinAumuiiseenis wilsunszsuliinng
nanuullus Bdfiudes Badnige: udnleuyiniany waigngn
fumdeuazidnan g ualdireihinulvesenunaz uenanazialy
a v ﬂy s Vv v a 2 |

sz 3-4 . axdlnaliaazidelufuting Aesuilueenss
enzldfuazihaun weneuilusenvdaaingnga viseldfignge
. 4 Yon o A
Franile 13rifudndnanila

a QI o ‘l: [ dl

8ni3as uan < feenugnluaeedu szilsmentna
luliludiugnassenuiy @lsmenuadfanssulivimeuaznautiou
ARTU 5 ndpaan) uAneLalzaauIsiugniduingauuAz
ameugniinaniale visanatiuvinnsiadiuda et fudno
azaduiufiudn weaznndulliaudieuen deenni &
wasudedh reutigunefnaugnuiniaea: Juvealdlseantdln
agnegtiu agiugnasen udilanulaudnduidsdAgainiae
moudauti i wdaileuuuminafenlilaeaeuin Weuuuseigu
uwdafiiauiuvany widuaunihtin gauld Aududwlilin geods
Hnne @ursaaunuie”

powavienunsiAuui

duilannuudgn wazgnraudududatufuanugalanein

a P & A vy v | 2 ~

avasung uenanauiduwdyintuntea3ants Tuteianiy msd
vavasgnAesiAasdnefduddmenmaduAuiddave
maanuiluaudiauas wufugnasusluiies naugnaAaaniuLen
mmﬁ‘vxlthmaamﬁﬂ?\lué’ﬂﬂﬁlﬁum anfiflunuldpgnivieufinaau
Luawaaﬂwmu Gania (meiﬂnmumaﬂuwm) gnviun wadfiu
thonlna Fusnusuddamfninluasonaia

“naulvignaauy Ausilaunn ¥ Fanaunn g mouvieanee
w9 varsautugnludines waeuusetnfiviiniazanidsu
anfaniduinalilidingnazgauuising Welisnssaiinenenugn

1 1 2% a v v 1 a v ‘:

wigalyoenfifes meziuy dedldletmedunszfuihunliiva
ammmm%mﬂq RAUNARDALY Lme“Lu”lmaﬂnﬁ) ﬂu”l,’ﬂw fiu 4 e
At ARILSNINAY 08.00 L. AXAT 2 17@0 11.00 1. A 3 19an
1400 u. uaz A 4 AN 16,30 1. muwwwmnvxlmmuwuumm
ummuwm}umm aﬂnimﬁuuu mmumuu wrldauduaziAn,
wuLmaduad AnnstTuusluuAaz U fanuAnIvnUEENAs YU
\Hunnsafduiufsrninuuddan faudiudazfaeunrinudslvign
Auuuudls unwdaneiramnsanieludeuse Tdiheades wenzuuuy
a @ B [ v o dJ I o I (% val
fifiadanuafusiug /m Seluuunslud Sebaiannauaddigd
WRILNTAAAL”

voAna:NAlY
o v v G v 1 v s < < v

gnvinliudsaeBeuiyneddlindau g fugn indnissios

guastelnadn ldlvinanansmulinmiuniifes ins1zenaaziin
; A X . .

Anudameetnslugva Jufeuaziinuiugn nenzindiun
divvas gnientaliuneluinay Antufuezls lanuduwdenllag
sy wignlulifeady SuAseaundliaies dninfivneg moutiuld
wilnesies wileunsunlnAneglupnuAnnaaniaan

wnlrn1asletanudolni
agnnifluirddlalinuanuuiiielminnau msviuvas

v 4. D4 X ~ o )
dayaineniuuuul nentivneun mszimalulatuaz Social

Network ﬁiﬁ‘ﬁagmﬁmﬁuumm 11U Google, Facebook | Line

finuldmeuiuliin wannfdauanuAnresnuuisunas vida

Ay A qgv o = I
@mwuawmw\qu Facebook LI’]LW@iWﬂ’Wﬂ?ﬂH’]LiﬂﬂuJJLLJJT,ﬂFJLQW’]ZZ

o o a Yo Y. . .
A e ey 4891 walnlsedfa atlaunaz AesliAuuztniy

Aruwingiymizasnisiug ynullgilanduacldviatnenadali

N o va | i a a v -
AR quﬂimnuuuLLmun'nqﬂ%LannuvLﬂLm 3ﬂﬂﬂ1~l'm‘] NngnLan

v v Vo o o @ o va
gauue Wi lanan laveuladudasmin duvinlilianuguun <

uLwLiAA99da3a o) gnisudauss ldthedes ensudld Iimuinig

A Sugeihliendanugunigu uazdyginazvimnadndlign

Infuuuudlilaunungn

ﬁmm'qmﬁmuﬁqmauﬂmq 8 ihaund taanilige 38

aALAATIAEIlanaU 2 1hauna wenenudadmndalus fauuy

1 dl kA v v @ 1 I < ! o @l
LULBE 4 Aunun e wadildigtheanaans Waun19na

TalfAnau 5 ey waziBuinzeuedlanaullszunn 7 ey naull 8

WHaUNIT FUEuLAWIYMTa U AT LALAY

WaunMsauLnAvawisnineade az3uilaad

ndangalne liAasia ﬁmﬁimﬂqﬂs:mm 7 ey Huaull

Fuinziuilienny 9

weu  suladinedaesiin lafluszas

nandu Y Waane 12 1AeY FulAwadie a1g 15 1w
Wuauly

Ly

unaaeTila

antheentsfiadanldia

Infnaa

punszinnzny lawsnlne

Insuenau

nrBIMaAYNALA mezmﬂLﬁ‘]umma‘lﬁviaﬁﬂumﬁu

IPUDINLNADY

- fudn walil

29



Tttt
ket

ik !

NJo181ASOUASIOUUI

unnidledun=Antubauisnidevanaoouunidnise

uniledavurnUs:aunisnivodnruliL
goulhArununidJryrnalunisiagvanaoguuiig

1IagvanaosuuIaSABUNU

voIgrysouaunsiasouilulonanwogouindalrAiu=un
ArUIiUdUY AiJrynansTiuuan
NINIRASY K8 N1voaulauuruntniwg

AfUAUUR

« DUs:aunnsninisidguansioguuiiosutios 6 1Fiou

- D3monan sournmenssuilioduAl

« ns=fiogosU vouaniUauuISuUS AoUSIA:Us:-dunsauTii
AUUUILIRA:WAIUINISIFN

« auliBugiRAu=tn AMUnununsiZesansosuui
IfACUILrUBUe

unuINIaNaN

« thenanaUs:aumsnilALduanusalena:ifTvdrymn
msiasgansiosuunils

- soufenssulaNIUAgUUs:aunsniifioaiasy
MsIZeNanaduuIl

« BounuItns:uN1saziiANOHIUNSTAAUU



_ Uoavnunaud:ans... : N
Ausabuluan  rouriov
UOEJUO\?ﬂUE}ﬂIU NS NItuUN ~

(4
nsTuUkrsoll lulisiasUussinameisganfenifinlkriiaagvas
U UWDUTDIENTNSUA S TAUS U
Bvosa=auunniunnu

5n1ulwan (Folic acid)
¥o8aNAAULAYY ADIWNISLUANIUA

raonUs:zaniyua *
Unnukroviwaulikg **
IsAroWNISUANILTN **
AONUWNISYDVLLIUYN
ssuunviaudaano=wauna
[Ubsnonsrun
NauoIN1ISAMoU

¥08aAS1gI1YNIVFUNIWIINNISSNUA
5 Isanoulinasuanilda (10U
raoaus:zamiuva Urnuroviwairulho
LHLYUYIWNAS Kolownas) fivlas

A
\._




. Y

uui Ao nalnnsssuBRASSAAS 1IN |

- goglAIiIazansAgAuWU “Aa ULy’ melu “au”
No:=ilAINA “AUdENY” THoEn “Undu”

MY “SNE” “Ia19” 1z “Dadryryru” vaugidu “u” na: “an”

Ia:guE08VEN8WaNISaS “AdUITUITN N1elu “AsaunSD”

lazadvwaldgu “susu” na: “Us:INFAsIR” d9NRoY

a9s FAFsS druna
urun AAs1 dsuuna

\‘,/ www.thaibreastfeeding.org ‘ 'thalbreastfeedlngcenter Application : MoomMae

n ausguguuiiiiws:indlne [ yatsquguuinkeds:=nAlng Application : 1384gNAOBUIIL



